
คู่มือ / แนวปฏิบัติ / ขั้นตอน การเตรียมผงสมุนไพรส่วนใบ เพ่ือ
การศึกษาจุลลักษณะ สมุนไพรสมุนไพร เพ่ือการเรียนการสอนวิชา
ปฏิบัติการ ภภว. 242 เภสัชเวท        

      ขั้นตอนใหม่   ปรับปรุง

จัดท าโดย  
..นางสาววัลลภา จิตตะชัย... 
ณ วันที่ 26 พฤษภาคม2568 

ขั้นตอนการเตรียม การเตรียมผงสมุนไพรส่วนใบ 

     

                                                           

                                               

                           

น าใบพืชที่แห้งแล้วใส่เครื่องบดและบดให้ละเอียด  

จัดใส่กล่องพลาสติกใสจ านวน 6 ชุด 
และติดป้ายกลุ่มท่ี1 ถึงกลุมที่6 

เด็ดเอาเฉพาะใบพืชที่ไม่แก่ไม่
อ่อนเกินไป 

เซลเซียส

เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์  
และใบพืช 

น าผงใบพืชมาผ่านแร่งเบอร์ 40 

น าผงใบพืชมาบรรจุลงในขวดแก้วปากกว้าง ขนาด 
15 กรัม 

น าใบพืชมาหั่นประมาณ 1 เซนติเมตร อบให้แห้งที่อุณภูมิ 
50 องศาสเซลเซียส 
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ขั้นตอน ระยะเวลา กฎหมายที่
เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนที่ 1 เตรียมเครื่องมือ/วัสดุอุปกรณ์ เครื่องแก้ว ระยะเวลาในการเตรียม 30 นาที 

เครื่องมือ 
1. ตู้อบสมุนไพร
2. เครื่องบดสมุนไพร
3. มีด
4. เขียง

วัสดุอุปกรณ์/เครื่องแก้ว
1. ถาดสแตนเลส
2. ช้อนสแตนเลส
3. แปรงปัดผงสมุนไพร
4. ถุงพลาสติกส าหรับเก็บสมุนไพร
5. ยางรัด
6. ผ้าขนหนู

2 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 2 น าใบพืชมาเด็ดเอาส่วนใบไม่แก่ไม่อ่อนน ามาหั่นให้ได้ขนาด 1 ซม. ใส่ถาดสแตนเลส 
เกลี่ยให้กระจายทั่วถาด  

1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่3 น าถาดท่ีใส่ใบพืชเข้าเตาอบ โดยตั้งอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เพ่ือไล่ความชื้น จนแห้ง 
จากนั้นปิดเตาอบ และเก็บใบพืชที่แห้งดีแล้วใส่ถุงพลาสติกที่เตรียมไว้ปิดปากถุงให้สนิท 

3 วัน 

ขั้นตอนที่ 4 น าใบพืชทีแ่ห้งดีแล้วมาใส่เครื่องบด แล้วท าการบดให้ละเอียด 1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 5 น าผงใบพืชที่บดแล้วมาผ่านแร่ง ขนาดเบอร์ 40 1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 6 น าผงใบพืชมาบรรจุลงในขวดแก้วปากกว้าง ขนาด 15 กรัม ติดป้ายชื่อผงใบระบชุื่อพืช 
และวันที่เตรียม 

30 นาที 

ขั้นตอนที่ 7 จัดใส่กล่องพลาสติกใสจ านวน 6 ชุด และติดป้ายกลุ่มที่1 ถึงกลุ่มที่6 1 ชั่วโมง 
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ตรวจสอบข้อมลูแล้ว 

............................................... 
(......นายสมชาย หลวงสนาม.....) 

.....หัวหน้างานบริการการศึกษา.... 
วันท่ี.......................................................... 

ตรวจสอบข้อมลูแล้ว 

............................................... 
(...นางสาวเปรมจิตร์ ชนะมาร...) 
...ผู้อ านวยการส านักงานคณบด…ี 

วันท่ี.......................................................... 12 มิถุนายน 256812 มิถุนายน 2568


