
คู่มือ / แนวปฏิบัติ / ขั้นตอน การเตรียมผงสมุนไพรส่วนเมล็ดพืช 
เพ่ือการศึกษาจุลลักษณะ สมุนไพรสมุนไพร เพ่ือการเรียนการสอน
วิชาปฏิบัติการ ภภว. 242 เภสัชเวท        

      ขั้นตอนใหม่   ปรับปรุง

จัดท าโดย  
..นางสาววัลลภา จิตตะชัย... 
ณ วันที่ 26 พฤษภาคม2568 

ขั้นตอนการเตรียม การเตรียมผงสมุนไพรส่วนเมล็ด 

                                                  

                                

น าเมล็ดที่แห้งแล้วใส่เครื่องบดและบดให้ละเอียด  

จัดใส่กล่องพลาสติกใสจ านวน 6 ชุด 
และติดป้ายกลุ่มท่ี1 ถึงกลุมที่6 

แกะเมล็ดพืชออกจากฝัก 

เซลเซียส

เตรียมเครื่องมืออุปกรณ์  
และเมล็ดพืช  

น าผงเมล็ดพืชมาผ่านแร่งเบอร์ 40 

น าผงเมล็ดพืชมาบรรจุลงในขวดแก้วปากกว้าง 
ขนาด 15 กรัม 

น าเมล็ดพืชมาอบให้แห้งที่อุณภูมิ 50 องศาสเซลเซียส 
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ขั้นตอน ระยะเวลา กฎหมายที่
เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนที่ 1 เตรียมเครื่องมือ/วัสดุอุปกรณ์ เครื่องแก้ว ระยะเวลาในการเตรียม 30 นาที 

เครื่องมือ 
1. ตู้อบสมุนไพร
2. เครื่องบดสมุนไพร
3. มีด
4. เขียง

วัสดุอุปกรณ์/เครื่องแก้ว
1. ถาดสแตนเลส
2. ช้อนสแตนเลส
3. แปรงปัดผงสมุนไพร
4. ถุงพลาสติกส าหรับเก็บสมุนไพร
5. ยางรัด
6. ผ้าขนหนู

2 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 2 น าผลพืชมแกะเอาส่วนเมล็ดใส่ถาดสแตนเลส เกลี่ยให้กระจายทั่วถาด 1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่3 น าถาดท่ีใส่เมล็ดพืชเข้าเตาอบ โดยตั้งอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เพื่อไล่ความชื้น จน
แห้ง จากนั้นปิดเตาอบ และเก็บเมล็ดพืชที่แห้งดีแล้วใส่ถุงพลาสติกท่ีเตรียมไว้ปิดปากถุงให้สนิท 

3 วัน 

ขั้นตอนที่ 4 น าเมล็ดพืชทีแ่ห้งมาใส่เครื่องบด แล้วท าการบดให้ละเอียด 1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 5 น าผงเมล็ดพืชที่บดแล้วมาผ่านแร่ง ขนาดเบอร์ 40 1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 6 น าผงเมล็ดพืชมาบรรจุลงในขวดแก้วปากกว้าง ขนาด 15 กรัม ติดป้ายชื่อผงเมล็ดระบุ
ชื่อพืช และวันที่เตรียม 

30 นาที 

ขั้นตอนที่ 7 จัดใส่กล่องพลาสติกใสจ านวน 6 ชุด และติดป้ายกลุ่มที่1 ถึงกลุ่มที่6 1 ชั่วโมง 
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ตรวจสอบข้อมลูแล้ว 

............................................... 
(......นายสมชาย หลวงสนาม.....) 

.....หัวหน้างานบริการการศึกษา.... 
วันท่ี.......................................................... 

ตรวจสอบข้อมลูแล้ว 

............................................... 
(...นางสาวเปรมจิตร์ ชนะมาร...) 
...ผู้อ านวยการส านักงานคณบด…ี 

วันท่ี.......................................................... 12 มิถุนายน 2568 12 มิถุนายน 2568


