
1 
 

 
 

คู่มือการปฏิบัติงาน 
 
 

เรื่อง การจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุม
คุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแขง็ 

 
 
 
 
 

นายสมชาย หลวงสนาม 
ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร ์

 
คณะเภสัชศาสตร์  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



2 
 

สารบัญ 

 
หน้า 

 

บทที่ 1 บทน า 1 

ความเป็นมาและความส าคัญ 1 
วัตถุประสงค์ 2 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 2 
ขอบเขตของคู่มือ 2 

 ค าจ ากัดความเบื้องต้น / นิยามศัพท์เฉพาะ 2 

บทที่ 2 โครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบ 4 

โครงสร้างการบริหารจัดการ 4 
ภาระหน้าที่ของหน่วยงาน 5 

 บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ 6  

บทที่ 3 หลักเกณฑ์วิธีการปฏิบัติงาน 13 

หลักเกณฑ์วิธีการปฏิบัติงาน 13 
 ข้อควรระวังในการปฏิบัติงาน 29 

บทที่ 4 เทคนิคการปฏิบัติงาน 36 

กิจกรรม / แผนการปฏิบัติงาน 36 
เทคนิคการปฏิบัติงาน 37 

 การติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงาน 38 

บทที่ 5 สรุปและข้อเสนอแนะ 39 

ปัญหา / อุปสรรค ในการปฏิบัติงาน 39 
แนวทางการแก้ไขปัญหา 39 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา 40 

บรรณานุกรม 41 

  



3 
 

บทท่ี 1 
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญ 
  จากแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2569 ได้มีการก าหนดค่านิยมขององค์กรเพ่ือเป็นแนวทางในการท างานของ
บุคลากร ได้แก่ “GROWTH” ประกอบด้วย การคิดพัฒนาเพื่อเติบโต (Growth Mindset) ความสามารถใน
การฟ้ืนตัว (Resilience) รับฟัง เปิดกว้าง เคารพความเห็นต่าง diversity, equity (Openness) ชนะ
ด้วยกัน ก้าวไปด้วยกัน ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง (Win-win cooperation) มุ่งมั่นสู่ความเป็นเลิศ (Thrive for 
Excellence) และ การพัฒนาต่อยอดสู่นวัตกรรม (Harness Innovation) โดยมีวิสัยทัศน์คือ “สร้างเสริม
ความผาสุกของสังคมด้วยการบูรณาการเภสัชศาสตร์และเครือข่ายนวัตกรรม” ส าหรับเป้าประสงค์หลัก 
(Goal) ตามแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการคือ พัฒนาการจัดการศึกษาสู่มาตรฐานสากล พัฒนา
งานวิจัยและนวัตกรรมสู่ความต้องการของสังคม พัฒนาการบริการวิชาการที่มีคุณภาพสู่การพัฒนาชุมชน
และสังคมอย่างยั่งยืน พัฒนาและบริหารจัดการองค์กรสู่มาตรฐานสากล1 ในฐานะที่ผู้จัดท าเป็นบุคลากรใน
ต าแหน่งนักวิทยาศาสตร์ สังกัดคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จึงได้ตอบสนองต่อแผน
ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการคณะเภสัชศาสตร์ โดยการเขียนคู่มือการปฏิบัติงานเรื่อง การจัดการ
ห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
ผู้ปฏิบัติงานห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรม ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานและเตรียมการเรียนการ
สอนภาคปฏิบัติการรายวิชา ภทภ 416 ปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรม 3 (PPT 416 Pharmaceutical 
Technology Laboratory III) ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักการและวิธีการใช้เครื่องมือผลิต การฝึกเตรียมเภสัช
ภัณฑ์รูปแบบของแข็ง (solid dosage form) การทดลองทางอนุภาคศาสตร์ รวมทั้งการควบคุมคุณภาพ
เภสัชภัณฑ์ เพ่ือจะได้ทราบรายละเอียดลักษณะงานที่ปฏิบัติ ขั้นตอนการปฏิบัติงาน แนวทางการเตรียม
ปฏิบัติการ การวางแผนการจัดซื้อครุภัณฑ์และวัสดุอุปกรณ์ การจัดการสารเคมี การจัดการของเสียใน
ห้องปฏิบัติการ การบริหารการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ ระบบการขอใช้ห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัช
กรรม ตลอดจนกฎระเบียบข้อบังคับต่างๆ 
  ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ ผู้บริหาร คณาจารย์สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม และดร.จรงค์ศักดิ์ พุมนวน 
นักวิทยาศาสตร์เชี่ยวชาญ ที่ให้ข้อเสนอแนะแนวทางต่างๆ ในการจัดท าคู่มือการปฏิบัติงานห้องปฏิบัติการ
เทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็งในครั้งนี้ และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือเล่ม
นี้จะเป็นประโยชน์แก่นักวิทยาศาสตร์และผู้สนใจงานด้านห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรม  
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วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานด้านห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรมใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานได้

อย่างถูกต้อง มีความเป็นระบบ ชัดเจน และมีมาตรฐาน  
 2. เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานห้องปฏิบัติการทางเทคโนโลยีเภสัชกรรมสามารถปฏิบัติงานทดแทน

ผู้ปฏิบัติงานเดิมได้ 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  ผู้ปฏิบัติงานด้านห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรมสามารถใช้คู่มือเป็นแนวทางการปฏิบัติงานได้
อย่างถูกต้องตามกฏระเบียบ ข้อบังคับ หลักเกณฑ์และขั้นตอนวิธีการที่ก าหนดอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้ง
ยังท าให้ผู้รับบริการได้แก่ นิสิต คณาจารย์ บุคคลและหน่วยงานภายนอก เกิดความคล่องตัวในการขอใช้
บริการ ช่วยลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน และเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน รวมถึงการรับรู้ปัญหา อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนางานด้านห้องปฏิบัติการให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  
 
ขอบเขตของคู่มือ 
  คู่มือการปฏิบัติงานห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิต และควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบ
ของแข็ง คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใช้เป็นคู่มือในการปฏิบัติงานของนักวิทยาศาสตร์ 
สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม และผู้ขอรับบริการห้องปฏิบัติการ โดยมีการศึกษาข้อมูลดังนี้ 
 1. ข้อควรปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 
 2. แนวทางการเตรียมปฏิบัติการ 
 3. แนวทางการบริหารจัดการสารเคมี เครื่องแก้ว วัสดุวิทยาศาสตร์ 
 4. แนวทางการบริหารจัดการครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
 5. ระบบการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการ 
 6. ระบบการขอใช้ห้องปฏิบัติการ 
 7. ปัญหาและอุปสรรคที่พบในห้องปฏิบัติการและแนวทางการแก้ไข 
 8. ค าสั่ง และกฎระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 
ค าจ ากัดความเบื้องต้น / นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ห้องปฏิบัติการ หมายถึง ห้องที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอน การท าวิจัย และการผลิตเภสัช
ภัณฑ์ในรูปแบบของแข็ง รวมถึงทรัพยากรที่อยู่ภายในได้แก่ เครื่องมือวิเคราะห์ วัสดุ อุปกรณ์ สารเคมี และ
ระบบอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ  
 2. นักวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผู้ปฏิบัติงานและบริหารจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรม 
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 3. เภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง หมายถึง ยาผง แกรนูล ยาเม็ด แคปซูล ยาเม็ดเคลือบฟิล์ม ยาเม็ด
เคลือบน้ าตาล และยารูปแบบมีถุงหุ้ม (encapsulation)2 
 4. ผู้ขอรับบริการ หมายถึง  นิสิต คณาจารย์ บุคคล และหน่วยงานภายนอก ที่ใช้บริการ
ห้องปฏิบัติการ 
 5. เทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์ หมายถึง องค์ความรู้ หลักเกณฑ์ วิธีการ 
กระบวนการด าเนินการทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับการผลิตเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง เริ่มจากวัตถุดิบ การ
ด าเนินการผลิต การควบคุมสภาวะแวดล้อม การควบคุมคุณภาพ การตรวจสอบระหว่างการด าเนินการผลิต  
การบรรจุ วัสดุ เครื่องมือ ผลิตภัณฑ์ที่ได้ การปล่อยผ่าน การจัดเก็บ การจัดส่งผลิตภัณฑ์ และการควบคุม
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง3 
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บทท่ี 2 
 

โครงสร้างและหน้าที่ความรับผิดชอบ 
 

โครงสร้างการบริหารจัดการ 
  คณะเภสัชศาสตร์อยู่ภายใต้การก ากับดูแลของอธิการบดีและสภามหาวิทยาลัย โดยที่คณะ
ด าเนินการตามแผนยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยและของคณะ ส่วนสาขาวิชา มีหน้าที่รับผิดชอบด้านการ
บริหารจัดการหลักสูตร และการเรียนการสอน การบริการทางวิชาการ การพัฒนานิสิต และการวิจัย 
แบ่งเป็น 6 สาขาวิชา ได้แก่ สาขาวิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม  สาขาวิชาเภสัชเคมี  สาขาวิชาเภสัชเวท  
สาขาวิชาเภสัชกรรมคลินิก  สาขาวิชาชีวเภสัชศาสตร์  และสาขาวิชาเภสัชกรรมสังคม 
  ส านักงานคณบดี มีหน้าที่รับผิดชอบด้านการบริหารจัดการทรัพยากรของคณะ ประกอบด้วย 3 
งาน คือ (1) งานบริหารและธุรการ ได้แก่ งานบุคคล งานสารบรรณ งานอาคารสถานที่ ซ่อมบ ารุงและ
ยานพาหนะ งานผลิตเอกสาร งานวิชาการเกษตรและสวนสมุนไพร (2) งานบริการการศึกษา ได้แก่ งาน
จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี งานบัณฑิตศึกษา งานโสตทัศนูปกรณ์ งานคอมพิวเตอร์ งานบรรณสาร งาน
กิจการนิสิต งานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ และร้านยา (3) งานคลังและพัสดุ ได้แก่ งานวิเคราะห์นโยบาย
และแผน งานพัสดุ งานการเงินและบัญชี 

 
 1. โครงสร้างองค์กร (Organization Chart) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะเภสัชศาสตร ์

สาขาวิชา 

เทคโนโลยีเภสัชกรรม 

เภสัชเคม ี

เภสัชเวท 

เภสัชกรรมคลินิก 

ส านักงานคณบด ี

งานบริหารและธุรการ 

ชีวเภสัชศาสตร ์

งานบริการการศึกษา 

งานคลังและพสัด ุ

เภสัชกรรมสังคม 



7 
 

2. โครงสร้างการบริหาร (Administration Chart) 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาระหน้าที่ของหน่วยงาน 
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒได้จัดตั้งคณะเภสัชศาสตร์ เพ่ือให้มีหน้าที่รับผิดชอบในการผลิต
บุคลากรสาขาเภสัชศาสตร์ ได้แก่ เภสัชกร เป็นการตอบสนองต่อนโยบายของรัฐบาลในการแก้ปัญหาการ
ขาดแคลนเภสัชกรของประเทศ อันจะเป็นผลท าให้มีเภสัชกรเพ่ิมขึ้นมากเพียงพอในการท าหน้าที่ต่ างๆ ใน
ระบบสาธารณสุขได้อย่างเต็มที่ โดยคณะเภสัชศาสตร์นี้เป็นสถาบันการศึกษาสาขาเภสัชศาสตร์ของรัฐ
ล าดับที่ 9 และเป็นส่วนหนึ่งของโครงการพัฒนามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ อ าเภอองครักษ์ 
จังหวัดนครนายก ซึ่งได้รับการอนุมัติให้ด าเนินการจากคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่  19 กุมภาพันธ์ 2535 และ

คณบดีคณะเภสัชศาสตร์ 

สาขาวิชาเทคโนโลยี

เภสัชกรรม 
สาขาวิชา

เภสัชเคม ี
สาขาวิชา

เภสัชเวท 

สาขาวิชา 

เภสัชกรรมคลีนิก 

สาขาวิชา 

ชีวเภสัชศาสตร ์

สาขาวิชา 

เภสัชกรรมสังคม 

ผู้อ านวยการ 

ส านักงานคณบด ี

รองคณบดีฝ่ายวิจัยและ

บริการวิชาการ 

รองคณบดีฝ่าย

บริหาร 

รองคณบดีฝ่าย

กิจการนสิิต 
รองคณบดีฝ่ายวิชาการ

และวิชาชีพ 

คณะกรรมการประจ าคณะเภสัชศาสตร์ 

หัวหน้างาน 

บริหารและธุรการ 

หัวหน้างาน 

บริการการศึกษา 

หัวหน้างาน 

คลังและพสัด ุ

อธิการบดี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ทบวงมหาวิทยาลัยได้ให้ความเห็นชอบในการจัดตั้งคณะเภสัชศาสตร์ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒใน
การประชุมครั้งที่ 1/2538 เมื่อวันที่ 5 มกราคม 2538 จากการประการของทบวงมหาวิทยาลัยเรื่องการแบ่ง
ส่วนราชการในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. 2539 (จัดตั้งคณะเภสัชศาสตร์) ลงวันที่ 31 มกราคม 
2539 ได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษาฉบับประกาศทั่วไปเล่ม 113 ตอนที่ 8ง ลงวันที่ 25 มกราคม 2539 
ซึ่งถือได้ว่าเป็นการก าเนิดของคณะเภสัชศาสตร์ ณ สถาบันแห่งนี้5 
 
บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ 
  1. หน้าที่ความรับผิดชอบของต าแหน่งตามมาตรฐานก าหนดต าแหน่ง 
   ตามมาตรฐานก าหนดต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์ 
   บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบตามเกณฑ์มาตรฐานก าหนดต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 
   1) นักวิทยาศาสตร์เป็นสายงานที่มีหน้าที่เกี่ยวกับการปฏิบัติงานวิเคราะห์ วิจัย และทดสอบ
ทางวิทยาศาสตร์และทางเทคโนโลยี ซึ่งมีลักษณะงานที่ปฏิบัติเกี่ยวกับการทดสอบวิเคราะห์ และวิจัยทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีสาขาต่างๆ เช่น การวิเคราะห์วัตถุดิบ แร่ธาตุ อาหาร  ยา เวชภัณฑ์ และ
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม การวิจัยทรัพยากรธรรมชาติเกษตรกรรม เป็นต้น รวมทัง้ปฏิบัติหน้าที่อ่ืนที่เกี่ยวข้อง 
ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องใช้ผู้มีความรู้ความช านาญในวิชาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   2) บทบาทและหน้าที่ความรับผิดชอบของงานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ 
  - งานสนับสนุนการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการ 
  - บริหารจัดการสารเคมี เครื่องแก้ว และวัสดุวิทยาศาสตร์ 
  - งานบริหารจัดการครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
  - งานสนับสนุนและให้บริการนิสิตวิชาโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร์ 
  - งานบริการวิชาการ 
  - งานวิจัย 
  - งานอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมายโดยหน่วยงาน และมหาวิทยาลัย 
  3) ข้อก าหนดภาระงานตามเอกสารก าหนดขอบเขต และรายละเอียดของภารกิจ (Terms of 
Reference; TOR) ของนักวิทยาศาสตร์ สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์มหาวิทยาลัย        
ศรีนครินทรวิโรฒ มีดังนี้ 
  - ก าหนดความต้องการในการใช้สารเคมี เครื่องแก้ว และอุปกรณ์อ่ืนๆ เพ่ือใช้ในการเรียน
การสอนแต่ละภาคการศึกษา 
  - ด าเนินการจัดหา และท าบัญชีรับ-จ่ายสารเคมี เครื่องแก้ว และอุปกรณ์ ให้เพียงพอต่อ
ความต้องการใช้ในการเรียนการสอน 
  - จัดเก็บ และดูแลสารเคมี และอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัย และคงตัวที่สุด 
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  - จัดเตรียมสารเคมี อุปกรณ์ และสิ่งอ านวยความสะดวกให้พร้อมส าหรับการเรียนการสอน
วิชาปฏิบัติการ 
  - ดูแล และบ ารุงรักษาเครื่องมือ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการเรียนการสอนและการวิจัย
ให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์เรียบร้อย 
  - ช่วยคณาจารย์ผู้สอนในการให้ค าแนะน าการใช้เครื่องมือ และอุปกรณ์ปฏิบัติการที่ถูกต้อง
แก่นิสิต 
  - ท างานวิจัย หรือช่วยคณาจารย์ท างานวิจัย และงานบริการวิชาการ 
  - พัฒนาห้องปฏิบัติการให้มีความปลอดภัยและได้มาตรฐาน 
  - งานอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
 
  2. หน้าที่ความรับผิดชอบของต าแหน่งที่ได้รับมอบหมาย 
   บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของ นายสมชาย หลวงสนาม ต าแหน่ง นักวิทยาศาสตร์ ระดับ 
ช านาญการ ตามท่ีได้รับมอบหมาย มีดังนี้ 
   1) งานสนับสนุนการเรียนการสอน 
    การจัดเตรียมการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการสาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม โดยมีภาระงานที่
ต้องด าเนินการได้แก่ การศึกษาบทปฏิบัติการ และวางแผนการปฏิบัติงานตลอดภาคเรียนในด้านการเตรียม
ความพร้อมของอุปกรณ์เครื่องมือวิทยาศาสตร์ สารเคมี อุปกรณ์เครื่องแก้ว และสิ่งอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ 
พร้อมทั้งดูแลรักษาความสะอาดห้องปฏิบัติการ พ้ืนที่ปฏิบัติงาน อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล ชุดปฏิบัติการ 
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการเตรียมยาให้พร้อมใช้งาน 
   2) งานบริหารจัดการสารเคมี เครื่องแก้ว และวัสดุวิทยาศาสตร์ 
    ก าหนดความต้องการในการใช้สารเคมี เครื่องแก้ว และวัสดุวิทยาศาสตร์ เพ่ือการเรียนการ
สอนในแต่ละภาคการศึกษา ตลอดจนด าเนินการจัดซื้อ การท าบัญชีรับ-จ่ายสารเคมี เครื่องแก้ว วัสดุ
วิทยาศาสตร์ ท าการจัดเก็บเครื่องแก้ว วัสดุวิทยาศาสตร์ ให้เป็นระเบียบง่ายต่อการเบิกจ่าย การจัดตู้เครื่อง
แก้วส าหรับนิสิตในวิชาปฏิบัติการ และนิสิตท าโครงการวิจัย และจัดแยกประเภทสารเคมีให้เป็นหมวดหมู่
ตามระดับความเป็นอันตราย ในคลังให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยและคงตัวที่สุด 
   3) งานบริหารจัดการครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ 
    ดูแลและบ ารุงรักษาอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอนให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์เรียบร้อย การ
ให้ค าแนะน าการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ และอุปกรณ์ที่ใช้ในปฏิบัติการอย่างถูกต้องแก่นิสิตและ
ผู้ใช้บริการ การจัดท าสมุดบันทึกการใช้เครื่องมือ (Lock book) สมุดตารางการขอใช้เครื่องมือ คู่มือการใช้
งาน และคู่มือมาตรฐานการปฏิบัติงาน (Standard Operating Procedure; SOP) การตรวจเช็คสภาพ
เครื่องมือ และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม รวมถึงการประสานงานบริษัทต่างๆ เพ่ือ
ซ่อมแซมเครื่องมือหรือครุภัณฑ์ที่ช ารุด 
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   4) งานสนับสนุนและให้บริการนิสิตวิชาโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร์ 
    การอ านวยความสะดวกด้านการจัดเตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการ การประสานงาน
จัดซื้ออุปกรณ-์สารเคมี การเบิกจ่ายสารเคมี และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ การแนะน าการใช้เครื่องมือ การ
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในด้านต่างๆ รวมทั้งการให้ค าปรึกษาแก่นิสิตที่ท าโครงงานวิจัย 
   5) งานบริการวิชาการ 
    นักวิทยาศาสตร์ มีหน้าที่ให้การสนับสนุนโครงการบริการวิชาการ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการ
น าความรู้ในเชิงวิชาการไปเผยแพร่ และให้ความรู้แก่ชุมชน โดยกลุ่มงานห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ได้ท า
การรับตรวจวิเคราะห์การปนเปื้อนสารเสตียรอยด์ในผลิตภัณฑ์สมุนไพรในรูปต่างๆ เช่น ยาลูกกลอน ยา
แคปซูล ยาผง ยาน้ าเป็นต้น การตรวจหาปริมาณสาระส าคัญในสมุนไพร การสกัดและการแปรรูปด้วย
เทคนิคการพ่นแห้ง (spray dry) การพัฒนาต ารับผลิตภัณฑ์ของชุมชน การให้ค าปรึกษา และการฝึกอบรม
เชิงปฏิบัติการในด้านต่างๆ ให้แก่ผู้ประกอบการ การตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าดื่ม สนับสนุนกิจกรรมของ
นิสิต เช่น งาน Born to be of  pharmacist งานออกค่ายหมอยาอาสา เป็นต้น 
   6) งานวิจัย 
    นักวิทยาศาสตร์สามารถเป็นผู้ช่วยงานวิจัยของคณาจารย์ภายในคณะฯ หรือการให้
ค าปรึกษาด้านงานวิจัยแก่นิสิตในสาขาที่มีความช านาญ นอกจากนี้ยังสามารถขอทุนวิจัยและด าเนินงาน
วิจัยควบคู่กับงานประจ า เพ่ือเป็นการพัฒนาตนเองให้มีองค์ความรู้ และความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ต่อองค์กร รวมทั้งเพ่ือความก้าวหน้าในสายงาน 
   7) งานด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
    การจัดท าระบบมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการตามที่คณะฯ ก าหนด เช่น การ
บริหารจัดการสภาพแวดล้อมในห้องปฏิบัติการ การบริหารจัดการสารเคมี การจัดหาอุปกรณ์ป้องกันภัย
ส่วนบุคคล และอุปกรณ์ช่วยชีวิต ตามมาตรฐานความปลอดภัย รวมทั้งการก าจัดของเสีย และขยะติดเชื้อใน
ห้องปฏิบัติการ  
   8) งานอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมายโดยคณะฯ และมหาวิทยาลัย 
    นักวิทยาศาสตร์มีหน้าที่ด าเนินกิจกรรมตามค าสั่งของคณะเภสัชศาสตร์ และค าสั่งของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
    จากภาระหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนได้เลือก การจัดการห้องปฏิบัติการ
เทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง  มาเขียนคู่มือการปฏิบัติงาน โดยมี 
Flow Chart ดังนี้ 
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การจัดการห้องปฏิบัติการให้พร้อมส าหรับ

การเรยีนการสอน และการใช้งาน 

เสร็จส้ินการปฏิบัติงาน 

 

การจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการ

ผลิตและควบคุมคุณภาพฯ 

ศึกษาคู่มือปฏิบัติการเพื่อวาง

แผนการจดัการเรียนการสอน 

ประสานงานอาจารยเ์พื่อวาง

แผนการเรียนแตล่ะปฏิบัติการ 

การจัดเตรียมการเรียนการ

สอนภาคปฏิบัติการ 

งานด้านความปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติการ 

การเตรียมความพร้อม

ห้องปฏิบัติการ 

ระเบียบและข้อปฏิบัติการ

ใช้งานห้องปฏิบัติการ 

การจัดการสารเคมี วัตถุ

อันตราย และของเสีย 

จัดหาอุปกรณ์ป้องกันภัย 

และระงับเหตุฉุกเฉิน 

ข้อควรระวัง และวิธึ

ปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 

การจัดซื้อวัสดุ สารเคมี และ

สิ่งอ านวยความสะดวก 

การตรวจสอบ และ

บ ารุงรักษาเครื่องมือ 

การดูแลด้านความสะอาด 

และสิ่งอ านวยความสะดวก

พร้อมใช้งาน 

ศึกษาระเบยีบข้อปฏิบัติ

ก่อนใช้งานห้องปฏิบัติการ 

เกณฑ์การทดสอบความรู้

ด้านความปลอดภยั 



12 
 

บทท่ี 3 

 
หลักเกณฑ์และวิธีการปฏบิัติ 

 
หลักเกณฑ์และวิธีการปฏิบัติ 
  ส าหรับหลักเกณ์และวิธีปฏิบัติ ในการบริหารจัดการและการใช้งานห้องปฏิบัติการ เทคโนโลยีการ
ผลิต และควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง (ห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรม 3) จะกล่าวถึง
ระเบียบและข้อควรปฏิบัติส าหรับผู้ดูแลห้องปฏิบัติการและผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการดังนี้ 
 
  1. ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการ และเครื่องมือกลาง คณะเภสัชศาสตร์ มศว องครักษ์ 
   1) ห้องปฏิบัติการเป็นทรัพย์สมบัติของคณะฯ โดยคณะฯ ได้มอบหมายให้สาขา/กลุ่มวิชา ดูแล
ตามความเหมาะสม 
   2) บุคลากรในคณะที่ประสงค์จะใช้ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือกลางจะต้องกรอกแบบฟอร์ม
การขอใช้เครื่องมือกลางและระบุเวลาที่ต้องการลงในใบจองเวลาการใช้ที่เครื่องมือนั้น โดยขออนุมัติใช้
บริการได้คราวละไม่เกิน 3 เดือน ให้ส่งแบบฟอร์มที่หัวหน้ากลุ่มวิชาที่ดูแลเครื่องมือนั้นล่วงหน้า 2 วัน ใน
กรณีทีต้องการยกเลิกการใช้ขอให้ยกเลิกในใบจองเวลาประจ าเครื่องก่อนล่วงหน้า ส าหรับนิสิตต้องขอ
อนุญาติใช้เครื่องมือกลางทุกชนิดตามระเบียบการปฏิบัติการในโครงงานวิจัยของนิสิต และลงเวลาจองในใบ
จองเวลาการใช้เครื่องมือ และอาจารย์ที่ปรึกษาต้องควบคุมดูแลการใช้เครื่องมือตลอดระยะเวลาการขอใช้
บริการ 
   3) ผู้ขอใช้บริการต้องรับผิดชอบดูแลความเรียบร้อยของห้องปฏิบัติการและเครื่องมือที่ขอใช้ 
   4) ผู้ขอใช้บริการต้องเตรียมวัสดุ-อุปกรณ์ และสารเคมีที่ประกอบการใช้เครื่องมือมาเอง และ
เก็บให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังการใช้งานในแต่ละวัน ห้ามมิให้วางวัสดุอุปกรณ์ส่วนตัวทิ้งไว้บนพ้ืนที่ส่วนรวม
อย่างเด็ดขาด หากมีการฝ่าฝืนคณะฯ จะไม่รับผิดชอบในความเสียหายหรือสูญหายของอุปกรณ์เหล่านั้น 
   5) การใช้เครื่องมือใดๆ ให้ปฏิบัติตามคู่มือการใช้เครื่องมือเสมอ โดยจะต้องปฏิบัติตามข้อควร
ระวังและข้อปฏิบัติของแต่ละเครื่องอย่างเคร่งครัด หากเกิดเหตุขัดข้องในการใช้งานหรือเกิดการช ารุด
เสียหายให้แจ้งหัวหน้าสาขาวิชาที่มีหน้าที่ดูแลโดยทันที 
   6) ให้ลงบันทึกการใช้งานในสมุดบันทึก (Log Book) หลังการใช้งานทุกครั้ง 
   7) หลังการใช้งานเครื่องมือ ผู้ใช้บริการต้องท าความสะอาดและจัดเครื่องมือให้อยู่ในสภาพ
เรียบร้อยพร้อมใช้งานได้ต่อไป 
   8) ผู้ใช้บริการต้องรับผิดชอบชดใช้ค่าเสียหายที่เกิดแกเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ หากพิจารณา
แล้วว่าเป็นเหตุเนื่องมาจากความประมาทเลินเล่อของผู้ใช้บริการ 
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   9) ห้ามน าอาหารหรือเครื่องดื่มทุกชนิดเข้ามาในห้องปฏิบัติการโดยเด็ดขาด 
  10) ในกรณีที่บุคคลากรในคณะฯ มีความประสงค์ขอใช้ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือนอกเวลา
ราชการ ขอให้ส่งแบบฟอร์มการขอใช้ห้องที่งานพัสดุ ซึ่งงานพัสดุจะแจ้งให้กลุ่มวิชาที่มีหน้าที่ดูแล
ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือทราบต่อไป 
  11) กลุ่มวิชาที่มีหน้าที่ดูแลเครื่องมือขอสงวนสิทธิ์ที่จะไม่อนุญาติให้นิสิตที่ฝ่าฝืนระเบียบการใช้
เครื่องมือที่ห้องปฏิบัติการอีกต่อไป 
  12) บุคคลภายนอกที่ขอใช้บริการต้องปฏิบัติตามระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการและเครื่องมือ
กลางของคณะฯ อย่างเคร่งครัด 
  13) ผู้ท าหน้าที่ใช้เครื่องมือกลางต้องเป็นผู้มีความช านาญในการใช้เครื่องมือ ในกรณีที่เป็นนิสิต
ต้องมีอาจารย์ที่ปรึกษาควบคุมดูแลการใช้เครื่องตลอดระยะเวลาปฏิบัติงาน (เครื่องมือกลาง หมายถึง 
ครุภัณฑท์ี่มีราคาสูง มีวิธีการใช้งานที่ละเอียดหลายขั้นตอน มีความเสี่ยงในการช ารุด เสียหายสูง) 
  14) ผู้ใช้บริการต้องชดใช้ในกรณีที่เกิดความเสียหายต่อเครื่องมือและห้องปฏิบัติการที่ขอใช้ 
 
 2. ระเบียบการใช้ห้องปฏิบัติการสาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม 
  1) นิสิตจะต้องผ่านการทดสอบข้อสอบด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ของคณะเภสัช
ศาสตร์ มศว ก่อนจึงจะสามารถขอใช้ห้องปฏิบัติการได้ 
  2) นิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 5 ที่ท าโครงงานวิจัย โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาหลักเป็นอาจารย์
ประจ าของสาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรมจะได้รับการจัดสรรตู้ส าหรับเก็บสารเคมี อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ และ
เครื่องแก้วที่จ าเป็นต้องใช้ในการท าโครงงานวิจัยฯ จ านวน 1 ตู้ต่อกลุ่ม โดยตู้ดังกล่าวจะอยู่ ใน
ห้องปฏิบัติการ 113 (ห้องเคลือบยา) และห้องปฏิบัติการ 118 
  3) การเบิกสารเคมี อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ และเครื่องแก้วที่จ าเป็นส าหรับท าโครงงานวิจัยฯ 
ต้องส่งใบเบิกตามแบบฟอร์มที่คณะฯ จัดให้ซึ่งระบุชื่อนิสิต ชื่อโครงการวิจัยฯ และชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
  4) นิสิตสามารถติดต่อรับของที่เบิกกับนักวิทยาศาสตร์ในวันอังคาร ก่อน 12.30 น. ยกเว้นกรณี
สารเคมีที่ต้องรอการสั่งซื้อ นักวิทยาศาสตร์จะน าสารเคมีดังกล่าวมอบให้กับอาจารย์ที่ปรึกษาประจ ากลุ่ม
ทันทีท่ีได้รับ นิสิตสามารถติดต่อขอรับสารเคมีดังกล่าวกับอาจารย์ที่ปรึกษาของตนได้โดยตรง 
  5) ในกรณีสารเคมี อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ และเครื่องแก้วที่นิสิตได้เบิกไปแล้ว แต่ไม่สามารถ
น ามาใช้กับโครงงานวิจัยฯ ของตนได้อีกต่อไป ให้นิสิตส่งสารเคมี เครื่องแก้ว และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์
ดังกล่าวคืนให้กับนักวิทยาศาสตร์ในวันอังคาร ก่อน 12.30 น.  
  6) การใช้ห้องปฏิบัติการเพ่ือท าโครงงานวิจัยฯ ในเวลาราชการ สามารถใช้ห้องปฏิบัติการได้ใน
วันที่ไม่มีการจัดการเรียนการสอนวิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม และการจัดสอบปฏิบัติการ 
  7) การใช้ห้องปฏิบัติการเพ่ือท าโครงงานวิจัยฯ นอกเวลาราชการ สามารถใช้ห้องปฏิบัติการได้
ภายใต้การดูแลของอาจารย์ที่ปรึกษา ถ้าการใช้ห้อง/เครื่องมือวิจัยอยู่นอกเหนือการดูแลของอาจารย์ที่
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ปรึกษา ให้นิสิตเขียนใบ คง. 3 เพ่ือขออนุญาตใช้ห้อง/เครื่องมือวิจัย โดยระบุ วัน เวลา และระยะเวลาที่
ต้องการใช้งาน 
  8) เมื่อเสร็จสิ้นการท าปฏิบัติการในแต่ละวัน ผู้ใช้ห้องปฏิบัติการจะต้องเก็บสารเคมี เครื่องแก้ว 
และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ของตนไว้ในตู้ที่ได้รับจัดสรรให้เรียบร้อย หากปล่อยทิ้ งไว้ นักวิทยาศาสตร์จะเก็บ
ของเหล่านั้นไว้เป็นทรัพย์พสินของคณะฯ ถ้าท่านจ าเป็นต้องใช้สารเคมีและอุปกรณ์เหล่านั้น ท่านจะต้องท า
การเบิกใหม่กับนักวิทยาศาสตร์ตามข้อ 2 และ 3 
  9) นิสิตผู้ขออนุญาตใช้ห้องปฏิบัติการนอกเวลาราชการ ต้องตรวจเช็คความเรียบร้อยของ
อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ส่วนกลาง ปิดแอร์ ปิดพัดลม ปิดน้ า ปิดไฟฟ้า และปิดห้องให้เรียบร้อย 
  10) เมื่อท่านปิดโครงการวิจัยของตนเอง ให้ติดต่อขอคืนสารเคมี เครื่องแก้ว และอุปกรณ์
วิทยาศาสตร์ที่ท่านเบิกมาจากสาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรมกับนักวิทยาศาสตร์ ในวันอังคาร ก่อน 12.30 น. 
ถ้าเครื่องแก้วและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ไม่ครบตามจ านวนที่ท่านเบิกมาใช้นับตั้งแต่เปิดโครงการวิจัย หรือ
เกิดช ารุด เสียหาย ท่านจะต้องจัดซื้อทดแทนตามราคาของอุปกรณ์ดังกล่าว 
  11) นิสิต บุคลากร และอาจารย์ ของคณะเภสัชศาสตร์ มศว มีสิทธิ์ใช้ห้องปฏิบัติการสาขา
เทคโนโลยีเภสัชกรรมด้วยความเสมอภาค เมื่อท่านใช้สิทธิ์ของท่านแล้ ว โปรดเคารพสิทธิ์ของผู้ อ่ืน
เช่นเดียวกัน 
 
 3. ระเบียบการขอใช้ห้องปฏิบัติการ 
  1) การขอใช้ห้องในเวลา (07.30 – 17.30 น.) 
   - การขอใช้ห้องต้องขอใช้ล่วงหน้าอย่างน้อย 1 วัน 
   - ผู้ขอใช้ห้องต้องกรอกแบบฟอร์มการขอใช้ห้องทุกครั้ง 
   - หากมีการยกเลิกการใช้ห้อง ผู้ขอใช้ห้องต้องแจ้งให้เจ้าหน้าที่ทราบทุกครั้ง 
   - ห้ามน าอุปกรณ์การเรียนการสอนออกนอกห้องเรียนหรือเคลื่อนย้ายไปใช้ห้องอ่ืนก่อน
ได้รับอนุญาต 
   - ผู้ขอใช้ห้องต้องรับผิดชอบ ปิดไฟ ปิดแอร์ อุปกรณ์สื่อการสอน หลังจากใช้ห้องเสร็จ 
   - ผู้ขอใช้ห้องต้องรับผิดชอบความเสียหายที่เกิดขึ้นเนื่องจากความประมาท เลินเล่อ ในการ
ใช้อุปกรณ์ในห้อง 
  2) การขอใช้ห้องนอกเวลาราชการ และวันหยุด 
   - การขอใช้ห้องต้องขอใช้ล่วงหน้า 1 วัน 
   - ผู้ขอใช้ห้องต้องกรอกแบบฟอร์มการขอใช้ห้องทุกครั้ง 
   - หากมีการยกเลิกการใช้ห้องผู้ขอใช้ห้องต้องแจ้งให้เจ้าหน้าที่ทราบทุกครั้ง 
   - ผู้ขอใช้ห้องต้องควบคุม ดูแลความเรียบร้อยตลอดระยะเวลาที่มีการใช้ห้อง 
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    - ห้ามน าอุปกรณ์การเรียนการสอนออกนอกห้องเรียนหรือเคลื่อนย้ายไปใช้ห้องอ่ืนก่อน
ได้รับอนุญาต 
    - ผู้ขอใช้ห้องต้องรับผิดชอบ เปิด-ปิดห้อง และอุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งหมดภายในห้องหลังจากใช้
ห้องเสร็จ 
    - ผู้ขอใช้ห้องต้องรับผิดชอบความเสียหายที่เกิดขึ้นเนื่องจากความประมาท เลินเล่อ ในการ
ใช้อุปกรณ์ในห้อง 
  3) การขอใช้ห้องโดยสโมสรนิสิต 
    - การขอใช้ห้องต้องขอใช้ล่วงหน้าอย่างน้อย 3 วัน 
    - ผู้ขอใช้ห้องต้องท าหนังสือขอใช้ห้องหรือกรอกแบบฟอร์มการขอใช้ห้องทุกครั้ง 
    - การขอใช้ห้องจากสโมสรนิสิต ต้องได้รับการอนุมัติจากรองคณบดีฝ่ายพัฒนาทรัพยากร
ก่อน 
    - หากมีการยกเลิกการใช้ห้องผู้ขอใช้ห้องต้องแจ้งให้เจ้าหน้าที่ทราบทุกครั้ง 
    - ผู้ขอใช้ห้องต้องควบคุม ดูแลความเรียบร้อยตลอดระยะเวลาที่มีการใช้ห้อง 
    - ห้ามน าอุปกรณ์การเรียนการสอนออกนอกห้องเรียนหรือเคลื่อนย้ายไปใช้ห้องอ่ืนก่อน
ได้รับอนุญาต 
    - ผู้ขอใช้ห้องต้องรับผิดชอบ เปิด-ปิดห้อง และอุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งหมดภายในห้องหลังจากใช้
ห้องเสร็จ 
    - ผู้ขอใช้ห้องต้องรับผิดชอบความเสียหายที่เกิดขึ้นเนื่องจากความประมาท เลินเล่อ ในการ
ใช้อุปกรณ์ในห้อง 
    - หากขอใช้ห้องในขณะที่ห้องท าการจัดห้องสอบไว้ หรือจัดห้องไว้ในการอย่างหนึ่งอย่างใด 
ผู้ขอใช้ห้องต้องจัดโต๊ะเก้าอ้ีไว้ตามเดิมหลังจากใช้ห้องเสร็จ 
  
 4. ข้อปฏิบัติส าหรับนิสิตในการเรียนวิชาภาคปฏิบัติการ 
  1) สวมเสื้อคลุมปฏิบัติการก่อนเข้าห้องปฏิบัติการทุกครั้ง และต้องสวมอยู่ตลอดเวลาท าการ
ทดลอง 
  2) แต่งกายเรียบร้อย ห้ามใส่รองเท้าแตะ 
  3) เข้าห้องปฏิบัติการตรงเวลา 
  4) ขออนุญาติอาจารย์ก่อนนทุกครั้งที่มีความจ าเป็นต้องออกจากห้องปฏิบัติการ และนิสิตต้อง
ส่งใบลาทุกครั้งที่ไม่ได้เข้าปฏิบัติการ การลาป่วยต้องมีใบรับรองแพทย์หรือเอกสารรับรองจากอาจารย์ที่
ปรึกษา 
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  5) ศึกษาหนังสือคู่มือปฏิบัติการ เตรียมข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับปฏิบัติการนั้นๆ เช่น ค่าการ
ละลายของสารที่ใช้ในการเตรียมยา และเตรียมตัวให้พร้อมก่อนท าการทดลอง และ/หรือการสอบย่อย 
(quiz) ในแต่ละครั้ง 
  6) รักษาความสะอาดภายในห้องปฏิบัติการ เครื่องแก้ว เครื่องชั่ง โต๊ะปฏิบัติการ อ่างล้าง
เครื่องมือ และชั้นวางยาต้องดูแลให้สะอาดตลอดเวลา รวมทั้งปฏิบัติหน้าที่เวรประจ าวันตามที่ได้รับ
มอบหมาย 
  7) ในการเตรียมยาให้ปูโต๊ะด้วยผ้าพลาสติกสีขาว และวางเครื่องมือและเครื่องแก้วที่สะอาดที่
จะใช้ในการเตรียมยาบนผ้าปูนี้ให้เป็นระเบียบ และเตรียมยาบนผ้าปูโต๊ะ 
  8) กระดาษที่ใช้ชั่งยาพับริมให้เรียบร้อย พร้อมทั้งเขียนชื่อยาและจ านวนให้ชัดเจน ก่อนตักยา
ต้องดูฉลากท่ีขวดให้แน่ใจทั้งก่อนและหลังตัก เพ่ือไม่ให้เกิดความผิดพลาด 
  9) การใช้ช้อนตักยา ถ้าเป็นผงยาของแข็งให้ใช้ช้อนเขา ถ้าเป็นสารกึ่งแข็ง เช่น  ขี้ผึ้ง ให้ใช้ 
spatula และใช้กระดาษไขหรือกระจกนาฬิการองชั่ง ถ้าเป็นสารที่กัดกระดาษได้ เช่น I2 NaOH ให้ใช้
กระจกนาฬิกา 
  10) การตักยาใม่ควรให้ยาตกหล่น ตักยาใส่กระดาษชั่งไปใช้ในปริมาณที่พอดี สารที่เป็นผง 
หรือของแข็งถ้าเหลือให้เทคืนขวดได้ โดยระมัดระวังอย่าคืนผิดขวด เพราะจะท าให้ยาทั้งขวดใช้ไม่ได้ ถ้าเป็น
ของเหลวให้ตวงใส่กระบอกตวง และห้ามเทคืนขวด ห้ามทิ้งผงยา สารเคมี กระดาษทิชชู่ ลงในอ่างล้างมือ 
ให้ทิ้งในถังผง ส าหรับสารกึ่งแข็งประเภทไขมัน เช่น ยาขี้ผึ้ง ให้ใช้กระดาษทิชชู่เช็ดออกจากเครื่องแก้ว
เสียก่อนแล้วจึงน าเครื่องแก้วไปล้าง  ส าหรับตัวท าละลายอินทรีย์ (organic solvent) ให้เทลงในขวดทิ้งตัว
ท าละลายอินทรีย์ที่เตรียมไว้ให้ ห้ามทิ้งลงในอ่างล้างมือ 
  11) เก็บยาหรือสารเคมีคืนเข้าที่ให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังใช้ ห้ามหยิบขวดยาไปตักที่โต๊ะ 
  12) ห้ามส่งเสียงดังในห้องปฏิบัติการ ไม่เดินไปโต๊ะอ่ืนถ้าไม่มีความจ าเป็น 
  13) ห้ามน าอาหารหรือเครื่องดื่มเข้าไปรับประทานในห้องปฏิบัติการ 
  14) ไม่น างานอ่ืนเข้าไปท าในห้องปฏิบัติการ 
  15) ส่งรายงานทุกครั้งก่อนวันที่จะมีปฏิบัติการครั้งต่อไป 
  
 5. การเตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการ ส าหรับนักวิทยาศาสตร์ผู้ดูแลห้องปฏิบัติการ 
  1) ประสานงานอาจารย์ประจ ารายวิชาเพ่ือรับคู่มือปฏิบัติการวิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม
ล่วงหน้าอย่างน้อย 1 เดือน เพ่ือขอทราบรายละเอียดแนวทางการเรียนการสอน การแก้ไขบทปฏิบัติ 
สารเคมี วัสดุอุปกรณ์ หรือเครื่องมือชนิดใหม่ที่จ าเป็นต้องใช้ เพ่ือเป็นแนวทางในการเตรียมความพร้อมก่อน
การเตรียมปฏิบัติการ 
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  2) ศึกษาคู่มือปฏิบัติการเพ่ือวางแผนการเตรียมความพร้อมของห้องปฏิบัติการ เช่น เครื่องแก้ว 
สารเคมี วัสดุอุปกรณ์ และเครื่องมือ ในการเรียนปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรมให้พร้อมใช้ก่อนการเรียน
ปฏิบัติการ 
  3) ประสานงานฝ่ายบริหารการศึกษาเพ่ือขอข้อมูลจ านวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา
ปฏิบัติการ ซึ่งจะท าให้ทราบจ านวนนิสิตส าหรับใช้ในการวางแผนการเตรียม และการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์
เพ่ิมเติมได้อย่างถูกต้องครบถ้วน 
  4) เมื่อทราบจ านวนนิสิตที่เรียนวิชาปฏิบัติการแล้ว ท าการประสานงานอาจารย์เพ่ือวาง
แผนการเรียน การแบ่งกลุ่มนิสิตส าหรับเรียนภาคเช้า-บ่าย และการแบ่งกลุ่มย่อยเพ่ือเรียนในแต่ละ
ปฏิบัติการตลอดภาคการศึกษา 
  5) การเตรียม และการจัดซื้อเครื่องแก้ว สารเคมี วัสดุอุปกรณ์ ให้เพียงพอต่อการใช้งานตลอด
ภาคการศึกษา รวมทั้งการตรวจเช็ค และซ่อมบ ารุงเครื่องมือชนิดต่างๆ ในห้องปฏิบัติการให้พร้อมใช้งาน  
  6) จัดตู้เครื่องแก้ว และวัสดุอุปกรณใ์ห้นิสิตแต่ละกลุ่มเพื่อใช้เรียนปฏิบัติการตลอดภาคเรียน 
  7) จัดท าฐานข้อมูลสารเคมีในห้องปฏิบัติการเพ่ือให้สามารถบริหารจัดการการใช้สารเคมีได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และจัดเก็บสารเคมีตามมาตรฐานความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการคณะเภสัชศาสตร์ 
มศว 
  8) การตรวจเช็คอุปกรณ์อ านวนความสะดวกพ้ืนฐาน และความสะอาดในห้องปฏิบัติการ  
   - ระบบไฟฟ้า เช่น หลอดไฟส่องสว่าง ระบบไฟฉุกเฉิน อุปกรณ์และสายไฟฟ้าส าหรับต่อพ่วง 
   - ระบบเครื่องเสียง เช่น ทดสอบการท างานของเครื่องขยาย ล าโพง อุปกรณ์ส่งสัญญาณไร้
สาย ไมโครโฟน และแบตเตอรรี่ส ารอง 
   - ระบบฉายภาพแสดงข้อมูล เช่น เครื่องฉายข้ามศีรษะ/เครื่องฉายแผ่นใส (Overhead 
projector) เครื่องฉายวัสดุทึบแสง (Opaque projector) คอมพิวเตอร์ อุปกรณ์ฉายภาพที่ใช้ในการ
น าเสนอข้อมูลต่างๆ (Projector) จอแสดงผล รวมทั้งอุปกรณ์ต่อพ่วง 
   - ระบบเป่า-ดูดอากาศ เช่น พัดลมดูดอากาศ ปั๊มลม ระบบการท าให้แห้งด้วยลมร้อน และ
ระบบการดูดฝุ่น 
   - กระดาน ปากกาส าหรับเขียนกระดาน และแปรงลบ 
   - น้ ากลั่น ระบบน้ าประปา อุปกรณ์ท าความสะอาด และน้ ายาล้างท าความสะอาด 
   - ถังขยะ และถังส าหรับทิ้งของเสียตามระบบการแยกของเสียในห้องปฏิบัติการ 
   - ระบบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ เช่น การ อ่างล้างตาและที่ล้างตัวฉุกเฉิน 
(Emergency shower and Eyewashes) อ่างล้างอุปกรณ์ (Laboratory sink) อุปกรณ์ดับเพลิง (ถัง
ดับเพลิง/ผ้าห่มดับไฟ) ชุดก าจัดสารเคมีหก (spill clean up kit) ชุดปฐมพยาบาล (first aid cabinet) และ
อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล (ถุงมือ ผ้าปิดจมูก หมวกคลุมผม แว่นกันสารเคมี และอุปกรณ์ป้องกันเสียง) 
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   - การออกแบบ/การจัดวางเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์ สารเคมี และสิ่งอ านวนความสะดวก
ต่างๆ ในต าแหน่งที่มีความคล่องตัว และสะดวกต่อการเรียนการสอนปฏิบัติการ 
  
 6. การซื้อสารเคมี/วัสดุวิทยาศาสตร์ 
  1) รับเรื่องความต้องการใช้สารเคมีนอกเหนือจากที่มีในสต๊อก และการสั่งซื้อสารเคมี/วัสดุ
วิทยาศาสตร์จากนิสิต และอาจารย์ รวมทั้งการตรวจเช็คสต๊อกสารเคมีหลังภาคการศึกษาเพ่ือตรวจสอบ
ปริมาณสารเคมีคงเหลือ และการจัดซื้อเพ่ิมเติม 
  2) ประสานงานกับบริษัทผู้จ าหน่ายเพ่ือขอใบเสนอราคา จากนั้นเปรียบเทียบราคาและคัดเลือก
บริษัทที่เหมาะสม 
  3) กรอกรายละเอียดสารเคมี/วัสดุวิทยาศาสตร์ที่ได้จากใบเสนอราคาลงในแบบฟอร์ม พ. 101 
(เอกสารแนบท้ายที่ 3) การก าหนดราคากลาง และจัดหากรรมการตรวจรับตามระเบียบพัสดุ 
  4) น าเอกสารใบเสนอราคา และแบบฟอร์ม พ.101 น าเสนอหัวหน้าสาขาวิชาตรวจสอบและลง
นามในขั้นแรก 
  5) จากนั้นส่งเอกสารทั้งหมดที่ส่วนงานพัสดุเพ่ือด าเนินการจัดซื้อตามระเบียบพัสดุพร้อมให้
คณบดีพิจารณาลงนามอนุมัติการจัดซื้อ 
  6) เมื่อคณะบดีลงนามอนุมัติการจัดซื้อ งานพัสดุจะออกเอกสารใบสั่งซื้อ  และแจ้งมายัง
นักวิทยาศาสตร์ 
  7) นักวิทยาศาสตร์จะแจ้งไปยังบริษัทจ าหน่าย พร้อมส่งหลักฐานเอกสารใบสั่งซื้อทาง e-mail 
จากนั้นก าหนดวันส่งและตรวจรับ 
  8) เมื่อผู้จ าหน่ายมาส่งสารเคมี หรือวัสดุวิทยาศาสตร์ตามก าหนดเวลา นักวิทยาศาสตร์จะท า
การตรวจสอบสารเคมีหรือวัสดุวิทยาศาสตร์เพ่ือให้แน่ใจว่าได้สินค้าตรงตามจ านวน และคุณภาพที่ตกลงไว้ 
จากนั้นจึงลงลายมือชื่อในเอกสารการตรวจรับสินค้า และน าส่งเอกสารที่งานพัสดุซึ่งเอกสารประกอบด้วย 
ใบเสนอราคาฉบับจริง ใบก ากับภาษี และใบแจ้งหนี้ 
 
 7. การซ่อมบ ารุงเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
  1) นักวิทยาศาสตร์ตรวจเช็คการท าการของเครื่องมือ หากพบว่าเครื่องมือช ารุดใช้งานไม่ได้ 
  2) แจ้งไปยังช่างเทคนิคประจ าคณะฯ เพ่ือท าการตรวจเช็คและซ่อมบ ารุง 
  3) ในกรณีที่ช่างเทคนิคไม่สามารถซ่อมได้ ให้ประสานงานบริษัทที่จ าหน่ายเครื่องมือให้ส่งช่าง
เพ่ือด าเนินการตรวจสอบความบกพร่อง ในกรณีที่จ าเป็นต้องน าเครื่องมือกลับไปตรวจเช็คบริษัทต้องขอรับ
แบบฟอร์มการน าเครื่องมือออกนอกสถานที่พร้อมระบุรายละเอียดลงในแบบฟอร์มจากนั้นนักวิทยาศาสตร์
เก็บแบบฟอร์มตัวจริง และให้บริษัทถ่ายเอกสารเก็บไว้เป็นหลักฐาน 
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  4) เมื่อบริษัทตรวจสอบหาสาเหตุการช ารุดแล้ว บริษัทจะท าการเสนอราคาค่าซ่อมบ ารุง หรือ
ค่าอุปกรณ์ท่ีช ารุด 
  5) น าใบเสนอราคาที่ได้มากรอกรายละเอียดการการซ่อมบ ารุงเครื่องมือในแบบฟอร์ม พ.101 
และจัดหากรรมการตรวจรับตามระเบียบพัสดุ 
  6) น าแบบฟอร์มดังกล่าวน าเสนอหัวหน้าสาขาวิชาเพ่ือตรวจสอบ และลงนาม 
  7) เมื่อหัวหน้าสาขาวิชาลงนามเสร็จสิ้น นักวิทยาศาสตร์น าแบบฟอร์ม พ.101 พร้อมแนบใบ
เสนอราคาที่งานพัสดุเพ่ือขออนุมัติซ่อมบ ารุง 
  8) เมื่อคณะบดีลงนามอนุมัติซ่อมบ ารุงแล้ว พัสดุจะออกเอกสารใบสั่งจ้าง (เอกสารแนบท้ายที่ 
7) และแจ้งให้นักวิทยาศาสตร์ทราบ จากนั้นพัสดุหรือนักวิทยาศาสตร์จะแจ้งไปยังบริษัท พร้อมส่งหลักฐาน
เอกสารใบสั่งจ้างทาง e-mail จากนั้นก าหนดวันส่งและตรวจรับเครื่องมือ 
  9) เมื่อบริษัทด าเนินการซ่อมบ ารุงเสร็จสิ้น จะท าการนัดตรวจรับเครื่องมือวิทยาศาสตร์ โดย
นักวิทยาศาสตร์จะต้องท าการตรวจเช็คอุปกรณ์การซ่อมบ ารุงให้เป็นไปตามใบเสนอราคา และด าเนินการ
ทดสอบเครื่องมือ จนแน่ใจว่าสามารถใช้งานได้ตามปกติ จากนั้นจึงลงลายมือชื่อในเอกสารการตรวจรับ
สินค้า และน าส่งเอกสารที่งานพัสดุซึ่งเอกสารประกอบด้วย ใบเสนอราคาฉบับจริง ใบก ากับภาษี และใบ
แจ้งหนี้ 
 
 8. การจัดตู้เครื่องแก้วและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ 
  1) การขอข้อมูลจ านวนนิสิตที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาปฏิบัติการและประสานงานอาจารย์
ประจ ารายวิชาเพ่ือจัดแบ่งกลุ่มนิสิตส าหรับการเรียนในแต่ละบทปฏิบัติการ 
  2) ศึกษาบทปฏิบัติการเพ่ือระบุชนิด/จ านวนของเครื่องแก้ว และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ที่นิสิต
จ าเป็นต้องใช้ตลอดภาคการศึกษา 
  3) จัดเครื่องแก้ว และอุปกรณ์เข้าเก็บในตู้พร้อมใบรายการที่ ระบุชนิด จ านวน และราคา 
(เอกสารแนบท้ายที่ 8) 
  4) ก่อนการเรียนปฏิบัติการให้นิสิตตรวจนับเครื่องแก้ว และอุปกรณ์ตามใบรายการพร้อมลง
นามรับเครื่องแก้วและอุปกรณ์ร่วมกับนักวิทยาศาสตร์ที่ดูแลแต่ละรายวิชา 
  5) เมื่อตรวจเช็คและลงนามแล้วให้นิสิตรับกุญแจตู้เครื่องแก้ว ซึ่งนิสิตจะเป็นผู้เก็บรักษาและใช้
งานตลอดภาคการศึกษา 
  6) เมื่อสิ้นสุดภาคเรียนให้นิสิตส่งคืนกุญแจตู้แก่นักวิทยาศาสตร์ และตรวจเช็ครายการเครื่อง
แก้ว อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ร่วมกัน พร้อมลงนามในเอกสารการตรวจเช็ครายการ 
  7) กรณเีครื่องแก้วหรอือุปกรณ์ในตู้เสียหาย นิสิตต้องช าระค่าปรับตามราคาอุปกรณ์แต่ละชิ้น 
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 9. การเบิกสารเคมีและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ 
  1) นิสิตและอาจารย์ขอรับแบบฟอร์มการเบิกสารเคมี  และอุปกรณ์วิทยาศาสตร์  
(เอกสารแนบท้ายที่ 9) พร้อมระบุรายละเอียดลงในแบบฟอร์ม จากนั้นส่งแบบฟอร์มที่นักวิทยาศาสตร์
ประจ าสาขาวิชาล่วงหน้าอย่างน้อย 3 วัน 
  2) นักวิทยาศาสตร์ตรวจเช็ครายการ และปริมาณสารเคมี อุปกรณ์วิทยาศาสตร์คงเหลือในส
ต๊อก 
  3) ในกรณีที่มีสารเคมีและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ครบตาม จะท าการจัดเตรียมให้แก่ผู้เบิกตาม
รายการที่ระบุในแบบฟอร์ม หากไม่มีในสต๊อกจะด าเนินการจัดซื้อตามขั้นตอนทางพัสดุ 
  4) ส่งมอบสารเคมีและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ให้แก่ผู้เบิกตามก าหนดเวลา ในกรณีที่เป็นอุปกรณ์
วิทยาศาสตร์จะมีระยะเลวาการใช้งานและก าหนดวันส่งคืน 
  5) ผู้เบิกลงนามรับสารเคมี อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ จากนั้นนักวิทยาศาสตร์เก็บหลักฐานการ
เบิกจ่ายตัวจริงและให้ผู้เบิกถ่ายเอกสารหลักฐานอีก 1 ฉนับเก็บไว้ 
  6) เมื่อถึงก าหนดระยะเวลาการยืมอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ ผู้เบิกต้องน าอุปกรณ์วิทยาศาสตต์มา
ส่งคืนพร้อมตรวจเช็ครายการให้ตรงตามเอกสารการเบิก ในกรณีที่อุปกรณ์ช ารุดเสียหาย ผู้เบิกต้อง
รับผิดชอบช าระค่าเสียหายที่เกิดข้ึน 
  
 10. หลักเกณฑ์และวิธีการแยกประเภทสารเคมีในห้องปฏิบัติการ 
  การจัดแยกประเภทสารเคมีในห้องปฏิบัติการของคณะเภสัชศาสตร์ใช้แนวทางตามการอบรม
ของเครือข่ายห้องปฏิบัติการปลอดภัยของคณะเภสัชศาสตร์ โดยแยกตามสถานะของสารเคมีโดยจ าแนก
สารเคมีออกเป็น  ของเหลว ของแข็ง และก๊าซ จากนั้นจัดแยกกลุ่มสารเคมีแต่ละสถานะออกเป็น 8 รหัสสี 
(color code system) เพ่ือระบุสารกลุ่มต่างๆ ได้แก่ สารเคมีท าปฏิกิริยา สารเคมีไวไฟ สารเคมีกัดกร่อน
และสารเคมีท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพ ดังนี้ 
  ◊ สีแดง หมายถึง สารเคมีไวไฟ (flammability hazard) 
  ◊ สีขาวสลับแดง หมายถึง สารเคมีไวไฟพิเศษ 
  ◊ สีเหลือง หมายถึง สารเคมีท าปฏิกิริยา (reactivity hazard) 
  ◊ สีขาวสลับเหลือง หมายถึง สารเคมีท าปฏิกิริยาพิเศษ 
  ◊ สีขาว หมายถึง สารเคมีกัดกร่อน (corrosive hazard) 
  ◊ สีด าสลับขาว หมายถึง สารเคมีกัดกร่อนพิเศษ 
  ◊ สีน้ าเงิน หมายถึง สารเคมีที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ (health hazard) 
  ◊ สีเขียว หมายถึง สารเคมีที่ไม่เข้าข่ายรหัสสีทั้ง 7 ซึ่งหมายถึงสารเคมีปกติ 
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     สารเคมีไวไฟ                            
สารเคมีไวไฟพเิศษ              สารเคมีท าปฏิกิรยิา                  สารเคมีท าปฏิกิรยิาพเิศษ 
 

 

 

                       

สารเคมีกัดกร่อน               สารเคมีกัดกร่อนพิเศษ     สารเคมีอันตรายต่อสุขภาพ              สารเคมี
ปกติ  

ภาพที่ 1 แสดงรหัสสี 8 รหัสที่ใช้ในการจัดแยกประเภทของสารเคมี 
 
 ส าหรับสัญลักษณค์วามอันตรายของสารเคมีได้แสดงไว้ดังภาพที่ 2 

 

  
 
 
 
                  
 

       Flammable         Corrosive 
 

 
 
 
 
  
                   
 

         Reactive                                                  Health 
 

ภาพที่ 2 แสดงสัญลักษณ์อันตรายของสารเคมี 
 



22 
 

  ใน MSDS ของสารเคมีจะแสดงค่าระดับความเป็นอันตราย (Hazardous level) ของสารอันตราย 
4 ประเภทคือ Flammable, Corrosive, Reactive และ Health ไว้ 5 ระดับคือ 0-4 ซึ่งระดับความเป็น
อันตรายนี้ มีไว้ส าหรับผู้ใช้ให้เพิ่มความระมัดระวังในการใช้ โดยระดับ 4 จะมีความเป็นอันตรายประเภทนั้น
สูงสุดแตกต่างจากรหัสสีการจัดกลุ่ม และการแยกระดับความเป็นอันตราย 0-4 ของสารเคมีตามอันตราย
ชนิดต่างๆ นั้นได้แสดงไว้ดัง ภาพที่ 3 และตารางที่ 1  
 

 
 

ภาพที่ 3 แสดงระดับความเป็นอันตรายของ Ethanol 
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ตารางท่ี 1 แสดงการแยกระดับความเป็นอันตรายของสารเคมีตามอันตรายชนิดต่างๆ 
 

ชนิดของอันตราย ระดับอันตราย ข้อบ่งช้ีในการแยกระดับอันตราย 
สารเคมีอันตราย (Health) 0 ไม่ท าให้เกิดอันตรายในสภาวะปกติ 

1 เกิดอันตรายเพียงเล็กน้อย 
2 เกิดอันตรายเมื่อสัมผัสนาน 
3 เกิดอันตรายร้ายแรง 
4 เกิดอัตรายต่อชีวิต 

สารไวไฟ (Flammability) 0 เป็นสารที่ไม่ติดไฟ 
1 จุดวาบไฟสูงกว่า 200 °F 
2 จุดวาบไฟสูงกว่า 100 °F แต่น้อยกว่า 200 °F 
3 จุดวาบไฟต่ ากว่า 100 °F 
4 จุดวาบไฟต่ ากว่า 73 °F 

สารท าปฏิกิริยา (Reactivity) 0 มีความคงตัวในสภาวะปกติ 
1 ไม่คงตัวหากมีการเพ่ิมความร้อนแต่ไม่อันตรายมาก 
2 เกิดอันตรายเมื่อท าปฏิกิริยากับน้ า 
3 อาจท าให้เกิดการระเบิดหากมีการสั่นสะเทือนหรือถูกความร้อน 
4 สามารถเกิดระเบิดอย่างรุนแรงได้ที่อุณหภูมิห้อง 

สารเคมีกัดกร่อน (Contact) 0 ไม่เกิดการกัดกร่อนในภาวะปกติ 
1 เกิดการกัดกร่อนเพียงเล็กน้อย 
2 เกิดการกัดกร่อนระดับกลาง 
3 เกิดการกัดกร่อนระดับรุนแรง 
4 เกิดการกัดกร่อนรุนแรง ซึ่งอาจมีอันตรายอ่ืนร่วมด้วย 

 
 ซึ่งสารเคมี 1 ชนิดอาจมีอันตรายได้หลายรูปแบบ โดยที่อันตรายแต่ละรูปแบบจะมีระดับต่างกัน 
เมื่อถูกจัดแยกประเภทและระบุรหัสสีอย่างชัดเจนแล้ว นักวิทยาศาสตร์จะน าฉลากรหัสสีที่จ าเพาะกับ
สารเคมีประเภทนั้น ติดฉลากลงบนขวดหรือภาชนะบรรจุสารเคมีในบริเวณที่เห็นได้เด่นชัด ดังภาพที่ 4 ซึ่ง
เมื่อสารเคมีได้ถูกระบุประเภทตามรหัสสีแล้ว ก็จะถูกน าไปจัดเก็บในที่ที่เหมาะสมต่อไป 
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ภาพที่ 4 การติดฉลากรหัสสีลงบนภาชนะบรรจุสารเคมี 
 
 การจัดเก็บสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์ต้องท าการศึกษาท าความเข้าใจและ
แน่ใจว่า การจัดแยกประเภทสารเคมีเป็นไปอย่างถูกต้อง ซึ่งต้องท าการติดฉลากรหัสสีระบุความเป็น
อันตรายของสารเคมีให้เห็นชัดเจนก่อนท าการจัดเก็บ 
   
 11. สถานทีจ่ัดเก็บสารเคมี 
  สถานที่ใช้จัดเก็บสารเคมีควรเป็นสถานที่ เหมาะสมเป็นไปตามหลักการจัดเก็บสารเคมีตาม
มาตรฐานสากล ในกรณีทีส่ามารถออกแบบห้องจัดเก็บสารเคมีหรือเตรียมห้องจัดเก็บสารเคมีเฉพาะไว้ก่อน
ด าเนินการ จะท าให้สถานที่จัดเก็บเป็นไปตามมาตรฐานและปลอดภัยต่อบุคลากรผู้ปฏิบัติงาน 
  1) การจัดเก็บสารเคมีภายในห้องปฏิบัติการควรมีลักษณะดังนี้ 
   - มีการระบายอากาศทีดี่ 
   - อยู่ในบริเวณท่ีแสงแดดไม่ส่องถึงโดยตรง และอากาศไม่ร้อนเกินไป 
   - แยกบริเวณการจัดเก็บสารเคมีตามประเภทและรหัสสี โดยใช้ชั้นเก็บสารเคมีที่เหมาะสม 
   - ชั้นเก็บ/วางสารเคมีต้องติดตั้ง/ประกอบอย่างแน่นหนาและอยู่ชิดฝาผนัง 
   - ชั้นเก็บสารเคมีแต่ละประเภทจะต้องมีลักษณะและคุณสมบัติที่ทนทานต่อการเผาไหม้  
ทนต่อการท าปฏิกิริยา และทนต่อการกัดกร่อน ตามแต่ชนิดสารเคมีท่ีจัดเก็บ 
   - หอ้งจัดเก็บสารเคมีต้องมีประตูปิดมิดชิด 
   - ต้องมีอุปกรณ์ดับเพลิงและอุปกรณ์ป้องกันความปลอดภัยอยู่ใกล้บริเวณห้องเก็บสารเคมี  
  ส าหรับสถานทีจ่ัดเก็บสารเคมีตามการจัดแยกประเภทมีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 แสดงสถานทีจ่ัดเก็บสารเคมีตามการจัดแยกประเภท 
 

ประเภท
สารเคมี 

รหัสสี 
สถานที่จัดเก็บที่

เหมาะสม 
ตู้เก็บ/ชั้น หมายเหตุ 

1. สารเคมี 
   ไวไฟ 

แดง ชั้นที่ท าด้วยวัสดุทนไฟ แสดงเครื่องหมายไวไฟ
และติดแถบสีแดง 

เก็บไว้ในพ้ืนที่ส าหรับ
เก็บสารไวไฟ 

2. สารเคมี 
   ไวไฟพิเศษ 

ขาวสลับแดง ชั้นที่ท าด้วยวัสดุทนไฟ แสดงเครื่องหมายไวไฟ
และติดแถบสีขาวสลับ
แดง 

ห้ามเก็บรวมกับ
สารเคมีไวไฟชนิดอื่น 

3. สารเคมี 
   ท าปฏิกิริยา 

เหลือง ชั้นที่ท าด้วยวัสดุทนการ
ท าปฏิกิริยา 

แสดงเครื่องหมายท า
ปฏิกิริยาและติดแถบสี
เหลือง 

เก็บแยกจากสารเคมี 
ชนิดอื่น 

4. สารเคมี 
   ท าปฏิกิริยา 
   พิเศษ 

ขาวสลับ 
เหลือง 

ชั้นที่ท าด้วยวัสดุทนการ
ท าปฏิกิริยา 

แสดงเครื่องหมายท
ปฏิกิริยาและติดแถบสี
ขาวสลับเหลือง 

เก็บแยกจากสารเคมี
ชนิดอื่นและสารเคมี
ไวไฟอ่ืน 

5. สารเคมี 
   กัดกร่อน 

ขาว ชั้นที่ท าด้วยวัสดุทนการ
กัดกร่อน 

แสดงเครื่องหมายกัด
กร่อนและติดแถบสี
ขาว 

เก็บแยกไว้ในพ้ืนที่ที่
ป้องกันการกัดกร่อน 

6. สารเคมี 
   กัดกร่อน 
   พิเศษ 

ด าสลับขาว ชั้นที่ท าด้วยวัสดุทนการ 
กัดกร่อน 

แสดงเครื่องหมายกัด
กร่อนและติดแถบสีด า
สลับขาว 

ห้ามเก็บรวมกับ
สารเคมีกัดกร่อนชนิด
อ่ืน 

7. สารเคมี 
   อันตราย 
   ต่อสุขภาพ 

น้ าเงิน ตู้ที่มีกุญแจล็อค แสดงเครื่องหมายเป็น
อันตรายต่อสุขภาพ
และติดแถบสีน้ าเงิน 

เก็บในบริเวณ secure 
poison area 

8. สารเคมี 
   ปกต ิ

เขียว ชั้นวางปกต ิ แสดงเครื่องหมายสาร
ปกติและติดแถบสีส้ม 

เก็บแยกจากสารเคมีทั้ง 
7 รหัสสีข้างต้น 

 
 12. ข้อก าหนดเฉพาะในการจัดเก็บสารเคมีประเภทต่างๆ 
  1) การจัดเก็บสารเคมีท่ีเป็นของเหลว 
    ควรแยกออกจากสารเคมีที่เป็นของแข็งและจัดแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ซึ่งการจัดเก็บควร
แยกออกจากกันโดยเด็ดขาดได้แก่ 
   - inorganic acid รหัสสีเหลือง ส่วนใหญ่เก็บใน hood ในกรณีที่ไม่มี hood ควรเก็บในที่
มีอากาศถ่ายเทได้ด ี
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   - organic acid รหัสสีเหลือง ส่วนใหญ่เก็บใน hood ในกรณีที่ไม่มี hood ควรเก็บในที่มี
อากาศถ่ายเทได้ดี 
   - caustic reagent รหัสสีเหลือง ส่วนใหญ่เก็บใน hood ในกรณีที่ไม่มี hood ควรเก็บใน
ที่มีอากาศถ่ายเทได้ด ี
   - hydrocarbon รหัสสีแดง ควรจัดเก็บในตู้ที่สามารถป้องกันไฟไหม้ได้ 
  2) การจัดเก็บสารเคมีท่ีเป็นของแข็ง 
   สารเคมีที่เป็นของแข็งแบ่งออกเป็น 8 กลุ่มตามระบบรหัสสี โดยผู้จัดเก็บสามารถค้นหา
รหัสสีได้จากฐานข้อมูล MSDS และฐานข้อมูลการจัดซื้อและส่งผ่านสารเคมี นอกจากนี้ยังมีสารเคมีที่เป็น
ของแข็งที่ต้องการการจัดกลุ่มเป็นพิเศษ โดยไม่ปนกับกลุ่มอ่ืน ได้แก่ 
   - สารในกลุ่ม caustic amine และ alkanolamines จัดกลุ่มอยู่ด้วยกัน 
   - สารในกลุ่ม halogenated compound และ aldehyde จัดกลุ่มอยู่ด้วยกัน 
   - สารในกลุ่ม cyanohydrins nitrate 
   - สาร ในกลุ่ม alkylene oxides 
   - สารในกลุ่ม elemental phosphorus 
   - สารในกลุ่ม acid aldehyde 
   - สารในกลุ่มนี้จ าเป็นต้องแยกตู้หรือชั้นเก็บให้ชัดเจน 
  3) การจัดเก็บสารเคมีท่ีเป็นก๊าซ 
   การจัดเก็บถังก๊าซที่อัดจากความดันสูง มีข้อควรระวังดังนี้ 
   - ติดฉลากถังแก๊สเสมอหากรู้ว่าประกอบด้วยแก๊สอะไรโดยไม่ขึ้นกับโค๊ดสีของกระบวนการ
ผลิต 
   - ยึดถังแก๊สกับผนังด้วยสายหนังหรือโซ่คล้อง ในส่วนที่มีการสั่นสะเทือนของผิวโลกควรใช้
สายคล้องมากกว่า 1 เส้น 
   - เมื่อใช้ถังแก๊สไม่นาน ให้ปิดวาล์ว และไล่ความดันในตัวควบคุมความดันออก และถอดตัว
ควบคุมความดัน และปิดฝาครอบถังแก๊ส 
   - แยกท่ีเก็บถังแก๊สออกจากที่เก็บสารเคมีอ่ืนๆ 
   - จัดแยกแก๊สที่ไม่สามารถอยู่ร่วมกันได้ออกจากกัน และเก็บพวกที่เป็น สารติดไฟได้ แยก
จาก สารที่ว่องไวต่อปฏิกิริยารวมถึงพวกท่ีเป็น ออกซิไดส์ และ กัดกร่อนได้ 
   - แยกถังแก๊สเปล่าออกจากถังท่ีบรรจุแก๊สเต็ม 
   - ศึกษาลักษณะทางกายภาพของแก๊สที่อัดความดันสูงและแก๊สเหลว เช่น กลิ่น สี (เมื่อมี
การรั่วไหลจะเป็นที่ทราบได้) ระวังอย่าขายถังเปล่าไปกับร้านขายของเก่า แต่ควรน ากลับคืนให้กับบริษัท 
เมื่อแก๊สหมดแล้ว 
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 13. การจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการ 
  ระบบการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
(เอกสารแนบท้ายที่ 12) ได้จัดแยกประเภทและก าหนดรหัสของเสียดังนี้ 
  1) ของเสียประเภทของแข็ง 
   - ของเสียทั่วไป (สีเขียว) 
   WS01 หมายถึง  ของเสียประเภทเครื่องแก้วแตกหัก 
   WS02 หมายถึง ของเสียประเภทพลาสติก 
   WS03 หมายถึง  ของเสียประเภทโลหะ 
   WS04 หมายถึง ของเสียประเภทกระดาษกรอง ถุงมือ ส าลี 
   WS05 หมายถึง  ของเสียประเภทวัสดุดูดซับ เช่น ซิลิกาเจล 
   WS06 หมายถึง  ของเสียประเภทครีม ขึ้ผึ้ง เม็ดยา 
   WS07 หมายถึง  ของเสียประเภทกากสมุนไพร 
 

   - ของเสียอันตราย (สีน้ าเงิน) 
    WS08 หมายถึง  ของเสียประเภทสารเคมีเสื่อมสภาพ 
    WT01 หมายถึง  ของเสียปนเปื้อน EtBr 
    WT02 หมายถึง ของเสียปนเปื้อนสารปรอท 
 

   - ของเสียอันตรายปนเปื้อนสารชีวภาพ (สีแดง) 
    WS09 หมายถึง  ของเสียปนเปื้อนจุลินทรีย์ เซลล์ ประเภทไม่มีของมีคม 
    WS10 หมายถึง ของเสียปนเปื้อนจุลินทรีย์ เซลล์ ประเภทมีของมีคม 
    WA01 หมายถึง ของเสียประเภทซากสัตว์ทดลอง 
    ** ของเสียรหัส WS09-10 ต้องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) ที่ 121 0C เป็นเวลา 30 นาที 
ก่อนส่งก าจัดที่โรงพักขยะ โรงพยาบาลศูนย์การแพทย์ฯ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
    ** ของเสียประเภทของแข็งจะบรรจุในภาชนะและน าไปเก็บรวบรวมที่โรงเก็บของเสีย
เพ่ือรอส่งบริษัทรับก าจัด 
 

  2) ของเสียประเภทของเหลว 
   - ของเสียกัดกร่อน (สีขาว) 
    WL01 หมายถึง ของเสียที่มีเนื้อกรดมากกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ 
    WL02 หมายถึง ของเสียที่มีเนื้อด่างมากกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ 
 

   - ของเสียอันตราย (สีน้ าเงิน) 
    WL03 หมายถึง ของเสียไฮโดรคาร์บอนที่มี C, H, O เป็นองค์ประกอบ 
    WL04 หมายถึง ของเสียไฮโดรคาร์บอนที่มี N, S, P เป็นองค์ประกอบ 
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    WL05 หมายถึง ของเสียตัวท าละลายอินทรีย์ที่มีฮาโลเจนเป็นองค์ประกอบ เช่น 
Carbon tetrachloride, Chloroform, Sodium hypochlorite, KI, I2 
    WL06 หมายถึง ของเสียที่มีส่วนผสมโลหะหนัก เช่น สารหนู , AsSo4 (Lead 
acetate) AgNo3 (Bariumchloride), Hg (mercury) 
    ** ของเสียที่เป็นของเหลวจะบรรจุไม่เกิน 80 เปอร์เซ็นต์ ของภาชนะ และเก็บรวบรวมที่
โรงเก็บของเสียเพื่อรอส่งบริษัทรับก าจัด 
  ระบบการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์
ในรูปของแข็ง สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม 
  1) ของเสียประเภทของแข็ง 
   - ของเสียทั่วไป (สีเขียว) 
    WS01 หมายถึง  ของเสียประเภทเครื่องแก้วแตกหัก 
    WS06 หมายถึง ของเสียประเภทครีม ขึ้ผึ้ง เม็ดยา 
   - ของเสียกัดกร่อน (สีขาว) 
    WL01 หมายถึง ของเสียที่มีเนื้อกรดมากกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ 
    WL02 หมายถึง ของเสียที่มีเนื้อด่างมากกว่า 5 เปอร์เซ็นต์ 
   - ของเสียอันตราย (สีน้ าเงิน) 
    WL03 หมายถึง ของเสียไฮโดรคาร์บอนที่มี C, H, O เป็นองค์ประกอบ 
    WL04 หมายถึง ของเสียไฮโดรคาร์บอนที่มี N, S, P เป็นองค์ประกอบ 
    ** หากมีของเสียรหัส WS02 WS03 WS05 WS07 WS08 WT01 WT02 และ WL05 
ให้ทิ้งท่ีถังเก็บของเสียห้อง 116 หรือ 118 
    ** หากมขีองเสียรหัส WS04 WS09 และ WS10 ให้ทิ้งท่ีถังเก็บของเสียห้อง 117 
 

ข้อควรระวังในการปฏิบัติงาน 

 1. ข้อควรระวังด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
  ควรเตรียมความพร้อมโดยการศึกษาวิธีการปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องเพ่ือความปลอดภัยในการใช้
สารเคมี และห้องปฏิบัติการก่อนการปฏิบัติงาน ซึ่งจะท าให้มีความพร้อมในการปฏิบัติงาน และเกิดความ
ปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สินของตนเองและผู้อ่ืน ทั้งนี้เพราะมีข้อมูลหลายประการที่ต้องศึกษาและท า
ความเข้าใจเพ่ือให้สามารถแก้ไขสถานการณ์ได้อย่างมีสติ โดยวิธีการปฏิบัติในการใช้ห้องปฏิบัติการมีล าดับ
ดังนี้ 
  1) ก่อนเข้าห้องปฏิบัติการ 
   - ควรส ารวจดูว่าอุปกรณ์ช่วยชีวิตฉุกเฉินตั้งอยู่บริเวณใดของห้องปฏิบัติการ นอกจากจะ
ทราบว่าอยู่ที่ใดแล้ว ที่ส าคัญคือต้องทราบว่าใช้อย่างไร และอุปกรณ์เหล่านั้นยังใช้การได้อยู่หรือไม่ อุปกรณ์
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ดังกล่าว ได้แก่ อุปกรณ์ดับเพลิง ฝักบัว เครื่องล้างตา ผ้าห่มกันไฟ ก๊อกน้ า รวมถึงทางออกฉุกเฉินในกรณีที่
เกิดเพลิงไหม ้
   - ทราบวิธีป้องกันอันตราย และการปฏิบัติที่ถูกต้องเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในห้องปฏิบัติการ 
   - ศึกษาคู่มือปฏิบัติการล่วงหน้า เพ่ือให้รู้ว่าในการท าปฏิบัติการแต่ละครั้งต้องใช้สารเคมี
ชนิดใดบ้าง แต่ละชนิดมีสมบัติอย่างไร เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน ผู้ปฏิบัติงานสามารถปฐมพยาบาลเบื้องต้นด้วย
ตัวเอง หรือช่วยเหลือผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง 
  2) ส ารวจตัวเองก่อนเข้าห้องปฏิบัติการ 
   - ผู้ปฏิบัติงานที่มีผมยาวควรรวบผมให้เรียบร้อย เพ่ือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ 
   - สวมแว่นป้องกันสายตา (safety glasses) ในระหว่างการปฏิบัติงานทุกครั้ง และไม่ควรใส่
เลนส์สัมผัส (contact lenses) เนื่องจากหากสารเคมีกระเด็นเข้าตา หรือไอระเหยเข้าตาแล้วจะท าให้ถอด
เลนส์สัมผัสออกยาก และสารจะสัมผัสดวงตาและท าอันตรายได้มากขึ้น 
   - แต่งกายในชุดกระชับ รัดกุม ไม่ควรนุ่งกระโปงสั้น หรือกางเกงขาสั้น และควรสวมเสื้อ
กาวน์ทุกครั้งเพื่อป้องกันไม่ให้สารเคมีสัมผัสถูกผิวหนัง 
   - รองเท้าท่ีส่วมใส่ควรห่อหุ้มไว้อย่างมิดชิด ไม่ควรสวมรองเท้าแตะ หรือรองเท้าผ้าเพราะจะ
ดูดซับสารเคมีและท าให้ผิวหนังสัมผัสสารเคมีนานขึ้น ควรสวมรองเท้าหนังหรือรองเท้ายางท่ีห่อหุ้มมิดชิด 
  3) ขณะปฏิบัติการ 
   ในขณะท าปฏิบัติการ ผู้ปฏิบัติต้องใช้ความระมัดระวังให้มากขึ้นในกรณีที่อยู่คนเดียวล าพัง 
เพราะหากเกิดอุบัติเหตุจะไม่มีผู้อ่ืนให้ความช่วยเหลือได้ทัน อย่างไรก็ตาม ในบางครั้งหากมีผู้ปฏิบัติงานมาก
เกินไปก็ต้องใช้ความระมัดระวังมากเช่นกัน เพราะอาจได้รับอันตรายจากการปฏิบัติงานที่ผิดพลาดจากผู้อ่ืน
ได้ ดังนั้นการตักเตือนหรือให้ค าแนะน าที่ถูกต้องทันทีเมื่อเห็นว่าผู้ร่วมปฏิบัติงานก าลังปฏิบัติตัวอยู่ในความ
เสี่ยงต่อการเกิดอันตรายจึงเป็นสิ่งที่ควรกระท าเป็นอย่างยิ่ง สิ่งที่พึงปฏิบัติขณะท าปฏิบัติการได้แก่ 
   - ตั้งใจ และมีสติขณะปฏิบัติการทุกขั้นตอน ไม่เล่นหรือหยอกล้อกับเพ่ือน เพราะอาจท าให้
เกิดอันตรายได้ 
   - ตั้งใจฟังการอธิบายและค าแนะน าต่างๆ ของผู้คุมปฏิบัติการ หากมีข้อสงสัยควรปรึกษาผู้
คุมปฏิบัติการก่อนที่จะตัดสินใจ 
   - ไม่รับประทานอาหาร ของว่าง น้ าดื่ม หรือเครื่องดื่มใดๆ และสูบบุหรี่ในห้องปฏิบัติการ ไม่
ควรน าอาหารไปเก็บในตู้เย็นเก็บสารเคมี และไม่น าภาชนะบรรจุสารเคมี เช่น บีกเกอร์ หรือขวดรูปชมพู่ไป
บรรจุเครื่องดื่มใดๆ 
   - ปฏิบัติงานเฉพาะในห้องปฏิบัติการ ไม่ควรปฏิบัติงานในบริเวณอ่ืน เช่น ห้องเก็บสารเคมี 
หรือนอกห้องปฏิบัติการ 
  4) ข้อควรปฏิบัติในการเก็บสารเคมีเพ่ือความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
   - ไม่เก็บสารเคมีปริมาณมาก (stock) ไว้ในห้องปฏิบัติการ ควรเก็บในห้องเก็บสารเคมี 
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   - เก็บสารเคมีในบริเวณที่อุณหภูมิเหมาะสมและมีอากาศถ่ายเทดี ไม่ควรเก็บไว้ ไกล้
แหล่งก าเนิดความร้อน เช่น ตู้อบ และไม่ควรเก็บในที่มีแสงแดดส่องโดยตรง 
   - ควรบันทึกวันที่รับของ และวันที่เปิดใช้งาน ในกรณีที่สารเคมีสลายตัวง่ายควรก าหนดวัน
หมดอายุโดยประมาณจากวันที่เปิดใช้ 
   - ไม่ควรเก็บสารเคมีไว้บนโต๊ะปฏิบัตการ ควรแบ่งมาใช้ในจ านวนที่เหมาะสม 
   - ชั้นวางสารเคมีควรมีขอบ หรือมีส่วนที่กั้นไม่ให้ขวดสารเคมีตกลงมา ไม่ควรวางขวด
สารเคมีที่มีฤทธิ์กัดกร่อนไว้สูงกว่าระดับสายตา 
   - ควรมีระบบรักษาความปลอดภัย โดยอนุญาตให้ผู้ที่เกี่ยวข้องเท่านั้นเข้าสู่บริเวณท่ีเก็บสาร
อันตรายร้ายแรง 
   - ไม่วางสารเคมีบนพื้นห้องโดยเด็ดขาด 
   - ควรส่งต่อสารเคมีที่ไม่ได้ใช้ และยังไม่หมดอายุให้ห้องปฏิบัติการอื่น 
   - ห้ามเก็บสารเคมีท่ีติดไฟง่าย เช่น สารไวไฟ ตัวท าละลายอินทรีย์ไว้ในตู้เย็น 
   - ในกรณีที่ต้องเก็บสารเคมีในตู้เย็น ควรปิดฝาภาชนะที่บรรจุให้สนิท ไม่ควรใช้จุกคอร์ก จุก
ยางหรือแม้กระทั่งจุกที่เป็นแก้ว เนื่องจากสารเคมียังสามารถซึมผ่านจุกเหล่านี้ได้ และต้องมีฉลากบอกชนิด
ของสารเคม ี
   - ไม่เก็บขวดสารเคมีไว้ในตู้ดูดควัน เนื่องจากขวดสารเคมีจะรบกวนการไหลเวียนอากาศในตู้
ดูดควัน 
   - เพ่ือป้องกันถังแก๊สล้ม ควรติดตั้งถังแก๊สให้ยึดติดกับผนัง และปิดให้สนิทเมื่อเลิกใช้งาน 
  5) ข้อปฏิบัติเมื่อท างานกับสารเคมีท่ัวไป 
   - ก่อนน าสารเคมีมาใช้ทุกครั้งต้องอ่านฉลากบนขวดให้แน่ใจว่าหยิบสารเคมีที่ต้องการมา
อย่างถูกต้อง ก่อนใช้ต้องอ่านฉลากอีกครั้ง และเม่ือน าไปเก็บควรอ่านอีกครั้งเพ่ือยืนยันความถูกต้อง 
   - นอกจากการอ่านชื่อสารเคมีบนฉลากแล้ว ควรอ่านค าเตือน ข้อควรระวัง วันหมดอายุ 
และวิธีการเก็บสารเคมีอย่างถูกต้อง 
   - แบ่งสารเคมีออกมาใช้ในปริมาณที่พอเหมาะ ไม่มากเกินไป และหากเทออกมามากเกินไป
ห้ามเทคืน ให้เททิ้งในภาชนะที่จัดไว้ให้ ไม่ควรเทน้อยเกินไป เพราะการเทสารหลายครั้งจะเพ่ิมความเสี่ยง
ในการสัมผัสสารมากขึ้น 
   - ห้ามชิมสารเคมีเพราะสารเคมีส่วนมากเป็นอันตราย หากต้องการดมกลิ่นให้ใช้มือโบกไอ
เหนือขวดสารเคมีจะท าให้ได้กลิ่นสารเคมีอ่อนๆ อย่าสูดแรง และอย่าดมโดยตรง 
   - ไม่ควรผสมสารเคมีในระดับสายตาหรือใกล้ๆ ใบหน้า ไม่ควรปฏิบัติการในระดับเหนือ
ศรีษะเพราะอาจมีการกระเด็นของสารเคมีสัมผัสบริเวณใบหน้าหรือคอได้ และการคนสารละลายต้องอยู่ใน
ระดับต่ ากว่าแขน 
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   - อย่าเทน้ าลงไปในกรดเข้มข้นเพราะอาจเกิดความร้อนสูงท าให้กรดกระเด็นเข้าตาหรือถูก
ผิวหนังได้ ให้เทกรดลงในน้ าอย่างช้าๆ พร้อมกันคนตลอดเวลา 
   - ห้ามใช้ปิเปตดูดสารเคมีที่ระเหยง่าย ของเหลวที่อันตรายหรือมีฤทธิ์กัดกร่อนและเป็นพิษ
ด้วยปาก ควรใช้ลูกยางในการดูดสารแทน 
   - เวลาต้มหรือท าให้สารท าปฏิกิริยากันในหลอดทดลอง ให้หันปากหลอดทดลองไปทางด้าน
ที่ไม่มีผู้อื่นอยู่ 
   - ตัวท าละลายที่ไวไฟและมีจุดเดือดต่ ากว่า 100 0C เช่น อะซีโตน เบนซีน อีเธอร์ เอทานอล 
เมธานอล และปิโตรเลียมอีเธอร์ เมื่อจะกลั่น ต้มหรือเคี่ยว ให้ใช้อ่างน้ าเดือด (water bath) ที่ต้มน้ าจน
เดือด และถอดปลั๊กไฟ หรือดับเปลวตะเกียงแล้ว ห้ามต้มบนเปลวไฟตะเกียงโดดตรงเป็นอันขาด นอกจากนี้
ให้น าภาชนะท่ีใส่ตัวท าละลายเหล่านี้ออกห่างจากตะเกียงหรือเตาไฟฟ้าด้วย 
   - ห้ามจุดไฟในที่ท่ีมีของเหลวติดไฟง่าย 
   - ให้ท าการทดลองในตู้ดูดควัน (hood) เมื่อต้องใช้สารเคมีดังต่อไปนี้ และไม่ควรเคลื่อนย้าย
ออกจากตู้ดูดควัน 
    แก๊สที่เป็นพิษ เช่น ไฮโดรเจนซัลไฟด์ ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ คลอรีน และไฮโดรเจนไซยาไนด์ 
    กรดเข้มข้น เช่น กรดอะซีติก ไฮโดรคลอริก กรดซัลฟูริก กรดไนตริก และกรดเปอร์คลอริก 
    ของเหลวที่เป็นไอระเหย เช่น โบรมีน แอมโมเนีย ฟอร์มาลดีไฮด์ ไพริดีนและไนโตรเบนซีน 
    ตัวท าละลาย เช่น อีเธอร์ คลอโรฟอร์ม เบนซีน อะซีโตน คาบอร์นเตตระคลอไรด์ คาร์บอน
ไดซัลไฟด์ และปิโตรเลียมอีเธอร์ 
   - เทสารละลายทุกชนิดลงในภาชนะส าหรับทิ้งสารเคมี (waste) ที่จัดไว้ โดยแยกชนิดของ
สารที่จะทิ้งตามภาชนะท่ีจัดไว้ เช่น ภาชนะส าหรับใส่ตัวท าละลายอินทรีย์ เป็นต้น 
   - หากท าสารเคมีหก หรือท าเครื่องแก้วแตก ต้องรีบท าความสะอาดบริเวณนั้น พร้อมก าจัด
เศษแก้วทันท ี
  6) ข้อควรระวังในการใช้กรดและด่าง 
   - ขวดหรือภาชนะท่ีบรรจุกรด ต้องมีวัสดุรองรับหรือเครื่องประกอบกันการกระแทก 
   - ต้องเก็บกรดแยกจากสารที่มีฤทธิ์ออกซิไดส์ โดยเก็บในที่เย็น และห่างไกลจากสารเคมีอ่ืนๆ 
เช่น โปตัสเซียมคอลเรต และโลหะต่างๆ เช่น สังกะสี แมกนีเซียม ทองแดง เหล็ก เพราะถ้ากรดหกลงไปจะ
ท าให้เกิดแก๊สไฮโดรเจนซึ่งติดไฟได้ 
   - เก็บกรดและด่างเข้มข้นในปริมาณที่เพียงพอต่อการใช้เท่านั้น ส่วนที่ยังไม่ได้ใช้ควรเก็บใน
ห้องเก็บสารเคมีโดยเฉพาะ 
   - กรดและด่างเข้มข้นควรมีฉลากติดอย่างชัดเจน 
   - ขณะขนส่งเคลื่อนย้ายกรดและด่างเข้มข้นควรใช้ภาชนะท่ีแข็งแรงมั่นคง 
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   - หากท ากรดหก ต้องท าให้เป็นกลางโดยใช้โซเดียมคาร์บอเนตหรือโซเดียมไบคาร์บอเนต 
และหากท าด่างหก ให้ใช้กรดบอริก แล้วจึงก าจัด 
   - การเทกรดและด่างเข้มข้นจากขวด ให้ใช้กระดาษช าระชุบน้ าเช็ดที่ปากขวดทุกครั้ง 
   - ใช้กรดและด่างเข้มข้นในตู้ดูดควัน 
   - ใช้หน้ากากเพ่ือป้องกันอันตรายที่เกิดจากการสูดดมกรดและด่างเข้มข้น 
   - การเจือจางกรดและด่างเข้มข้นให้ใส่กรดและด่างลงในน้ า ห้ามเทน้ าลงในกรดและด่าง 
เนื่องจากมีโอกาสที่ท าให้กรดและด่างกระเด็นออกจากภาชนะได้ 
   - การใช้ปิเปตดูดกรดและด่างเข้มข้นห้ามใช้ปากดูด ให้ใช้ลูกยาง 
   - หากถูกกรดสัมผัสร่างกายให้ถอดเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนออก ล้างผิวหนังด้วยน้ าปริมาณมากๆ 
ถ้ารุนแรงให้น าส่งแพทย์ 
   - การก าจัดสารกัดกร่อนอ่ืนๆ จะต้องท าให้เป็นกลาง (neutralization) ก่อนที่จะเทลงน้ าทิ้ง 
  7) ควรปฏิบัติอย่างไรเมื่อท าสารเคมีหก 
   ในกรณีที่สารเคมีหก ก่อนท าความสะอาดควรต้องทราบว่าเป็นสารเคมีชนิดใด มีอันตราย
อย่างไร และไม่ควรให้ผู้ไม่มีความรู้เกี่ยวกับอันตรายของสารเคมีเข้ามาในบริเวณที่มีสารเคมีหก หากเป็น
สารเคมีที่ไม่อันตราย สามารถท าความสะอาดโดยการกวาดให้สะอาด หรือใช้ไม้ถูพ้ืนเช็ดท าความสะอาดได้ 
  8) แนวทางการท าความสะอาดสารเคมีที่เป็นอันตรายมีดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3 แสดงแนวทางการท าความสะอาดสารเคมีที่เป็นอันตราย 
 

สารเคมี การท าความสะอาด 
กรดต่างๆ  
(acid and acid halides) 

ลดฤทธิ์ของกรดลงโดยการโรยผงโซเดียมคาร์บอเนตแล้วจึงใช้ไม้ถูพ้ืนชุบ
น้ าเช็ดให้สะอาด 

ด่างต่างๆ (alkalis) ลดฤทธิ์ความเป็นด่างลงโดยการใช้ผงกรดซิตริกหรือโซเดียมไอโดรเจน
ซัลเฟตแล้วจึงใช้ไม้ถูพ้ืนชุบน้ าเช็ดให้สะอาด 

สารละลายอินทรีย์ (organic liquids) 
ชนิดไม่ติดไฟ (non-flammable) 
ชนิดติดไฟได้ (flammable) 

ท าความสะอาดด้วยผงซักฟอก หรือน้ ายาล้างจาน เป็นต้น แล้วจึงใช้ไม้
ถูกพ้ืนชุบน้ าเช็ดให้สะอาด 
ดูดซับด้วยทราย ตักทรายใส่ถังโลหะ แล้วน าไปเผาในท่ีท่ีปลอดภยั 

ปรอท (mercury) ใช้แท่งแก้วต่อกับปั๊มสุญญากาศ (vacuum pump) ดูดปรอทข้ึนมา 
ก าจัดเศษท่ีตกค้างโดยการโรยผงก ามะถันหรือปูนขาว ปล่อยทิ้งไว้
ประมาณ 2-3 ชั่วโมง แล้วจึงกวาดออก บรรจุรวมกันในถุงพลาสติก 
แยกท้ิงในภาชนะส าหรับทิ้งสารเคมีอันตราย 
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  9) การปฏิบัติก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 
   - ไม่ควรปล่อยให้เครื่องจักรท างานโดยไม่มีใครดูแล 
   - ท าความสะอาดอุปกรณ์ และบริเวณท่ีใช้ปฏิบัติการให้สะอาดเรียบร้อย ปลอดจากสารเคมี
ตกค้าง 
   - ส ารวจดูว่าปิดท่อแก๊ส และก๊อกน้ าแล้วหรือไม่ 
   - อุบัติเหตุมักเกิดขึ้นจากความไม่สนใจ ไม่ใส่ใจ ขาดไหวพริบ และไม่ปฏิบัติตามค าแนะน า 
นอกจากตัวเองแล้วพึงระวังผู้ที่ปฏิบัติงานอยู่ข้างๆ หากเห็นว่ามีการปฏิบัติงานที่ไม่เหมาะสม อย่าลังเลที่จะ
กล่าวตักเตือน เพราะอุบัติเหตุป้องกันได้ถ้าไม่ประมาท 
  10) ข้อปฏิบัติในการใช้เครืองมืออย่างปลอดภัย 
   การปฏิบัติการทดลอง หรือวิจัยต้องอาศัยเครื่องมือ และอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งแต่ละ
ชนิดมีข้อก าหนดเฉพาะส าหรับวิธีการใช้และบ ารุงรักษาแตกต่างกันไป การท างานกับเครื่องมือและอุปกรณ์
วิทยาศาสตร์มีข้อปฏิบัติดังนี้ 
   - ตระหนักอยู่เสมอว่า เครื่องมือหรืออุปกรณ์วิทยาศาสตร์ไม่ว่าจะเป็นเครื่องมือที่ ใช้
กระแสไฟฟ้าหรือไม่ สามารถก่อให้เกิดอันตรายได้ทุกเมื่อถ้าใช้อย่างไม่ถูกต้องหรือใช้โดยประมาท 
   - ต้องปฏิบัติตามขั้นตอนการปฏิบัติงาน (SOP) ของเครื่องมือหรืออุปกรณ์ชนิดนั้นๆ ที่มีปิด
ไว้ประจ าเครื่องอย่างเคร่งครัด เพ่ือความปลอดภัยต่อตัวผู้ปฏิบัติเอง และเป็นการบ ารุงรักษาเครื่องมือหรือ
อุปกรณ์ไม่ให้เกิดความเสียหายเกิดข้ึน 
   - ส าหรับเครื่องมือ/อุปกรณ์ท่ีมีความถี่ในการใช้งานสูง ผู้ต้องการใช้ควรแจ้งผู้ดูแลเครื่องมือ/
อุปกรณ์นั้น ทราบก่อนการใช้งาน 
   - บันทึกการใช้งานเครื่องมือลงในสมุดบันทึก 
   - ไม่ใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือที่ช ารุดในทุกกรณี เช่น ไม่ควรใช้เครื่องแก้วที่มีร้อยร้าว 
   - เมื่อเครื่องมือหรืออุปกรณ์เกิดช ารุดเสียหายในขณะใช้งาน ต้องรีบแจ้งผู้มีหน้าที่เกี่ยวข้อง
ทันที เช่น ผู้ดูแลอุปกรณ์/เครื่องมือ นักวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ไม่ควรแก้ไขด้วยตนเอง 
   - ปิดเครื่องมือและอุปกรณ์ทุกชนิด ทุกครั้งเมื่อใช้งานเสร็จ 
  11) ข้อควรปฏิบัติเมื่อเกิดอุบัติเหตุต่อตัวบุคคล 
   เมื่อเกิดอุบัติเหตุ ให้แจ้งให้ผู้ดูแลควบคุมห้องปฏิบัติการ หรืออาจารย์ผู้คุมทราบทันที 
   - กรณีไฟไหม้ ให้รีบดับตะเกียงในห้องปฏิบัติการให้หมด และเอาสารไวไฟออกจากพ้ืนที่ให้
ห่างที่สุด หากเกิดเปลวไฟในบีกเกอร์ ให้ปิดบีกเกอร์ด้วยแผ่นไม้หรือสมุดปกแข็ง เมื่อไม่ก๊าซออกซิเจนอยู่
ภายในไฟจะดับ หากเกิดไฟไหม้เล็กน้อยให้ใช้ทรายดับไฟ แต่ถ้าเกิดไฟไหม้บริเวณกว้างให้ใช้เครื่องดับเพลิง
ในห้องปฏิบัติการ หรือผ้าคลุมชุบน้ าให้เปียกมาคลุมบริเวณไฟไหม้ ผู้ปฏิบัติงานควรรู้ว่าเครื่องดับเพลิงอยู่
บริเวณใด และใช้อย่างไร 
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   - เสื้อผ้าติดไฟ ในกรณีที่อยู่ใกล้ฝักบัว (safety shower) ให้ใช้ฟักบัวดับไฟ ไม่ควรใช้ผ้าคลุม
ดับไฟ (fire blanket) ในกรณีที่อยู่ไกลฝักบัว ห้ามยืน และห้ามวิ่ง ให้นอนราบกับพ้ืนและกลิ้งตัวไปมาเพ่ือ
ดับไฟ  
   - ถูกไฟไหม้ หรือน้ าร้อนลวก อย่าใช้น้ าล้าง ให้ใช้ผ้านุ่มๆ ซับบริเวณผิวหนังที่ถูกไฟไหม้ หรือ
น้ าร้อนลวก แล้วใช้ยาส าหรับทาแผลไฟไหม้ทาบางๆ 
   - กรณีถูกแก้ว หรือของมีคมบาด ให้ใช้กระดาษทิชชู่หรือผ้าสะอาดกดที่บาทแผลสักครู่ให้
เลือดหยุดไหล จากนั้นใช้อุปกรณ์ท าแผลที่มีประจ าในห้องปฏิบัติการ ท าความสะอาดแผลด้วยน้ าเกลือ/แอ
ลกอฮอร์ และใช้ทิงเจอร์ไอโอดีนทาบริเวณแผล พันด้วยผ้าพันแผลให้เลือดหยุดไหล และไปพบแพทย์ 
   - สูดดมไอระเหยของสารเคมี ให้ผู้ปฏิบัติงานออกไปยังบริเวณที่มีอากาศบริสุทธิ์ทันที และ
ท าร่างกายให้อบอุ่น หากมีอาการรุนแรงให้รีบน าส่งโรงพยาบาล 
   - สารเคมีกระเด็นเข้าตา ให้ล้างด้วยน้ าสะอาดจ านวนมากๆ ทันที อย่างน้อย 10-30 นาที 
จนกว่าจะรู้สึกดีข้ึน หากยังมีอาการระคายเคืองให้ไปพบแพทย์ทันที 
   - ผิวหนังสัมผัสสารที่เป็นอันตราย หากสารหกรดเสื้อผ้า ให้รีบถอดเสื้อผ้าบริเวณที่โดน
สารเคมีออกทันที ล้างผิวหนังบริเวณนั้นด้วยสบู่และน้ าสะอาดจ านวนมากทันทีแล้วทาด้วยกลีเซอรอลหรือ 
โพรพิลีนไกลคอล 400 
   - กรณีผิวหนังสัมผัสกับกรด  ให้ใช้สารละลายด่างอ่อนๆ เช่น สารละลายเจือจางแอมโมเนีย 
ทาบางๆ และท้ิวไว้สักครู่แล้วล้างออก 
   - กรณีผิวหนังสัมผัสกับด่าง  ให้ใช้กรดอ่อนๆ เช่น สารละลายกรดบอริก 5% ทาบางๆ และ
ทิ้วไว้สักครู่แล้วล้างออก 
   - กรณีสัมผัสสารอินทรีย์ที่สามารถซึมผ่านเข้าสู่ร่างกายได้ ห้ามใข้น้ ามันที่ใช้ทาแผลไฟไหม้
หรือน้ าร้อนลวก หรือขี้ผึ้งทาบริเวณแผล 
   - สารเข้าสู่ร่างกายทางปาก  ให้ดื่มน้ ามากๆ อย่าพยายามท าให้อาเจียน เพราะอาจท าให้เกิด
การท าลายทางเดินอาหาร ไม่ควรให้อะไรทางปากแก่ผู้ป่วย หากอาการไม่ดีข้ึนให้รีบน าส่งโรงพยาบาลทันที6 
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บทท่ี 4 
 

เทคนิคการปฏิบัติงาน 
 

กิจกรรม / แผนการปฏิบัติงาน 
 การบริหารจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบ

ของแข็ง สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม มีการจัดกิจกรรมเพ่ือเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ของ

ห้องปฏิบัติการ การจัดท าแผนการปฏิบัติงาน เทคนิคการปฏิบัติงาน และการติดตามประเมินผลการ

ปฏิบัติงานในด้านต่างๆ เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ โดยมีการด าเนินการดังนี้ 

ตารางที่ 4 แสดงกิจกรรม และแผนการปฏิบัติงานในการจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและ
ควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม 

 

ล าดับที ่ กิจกรรม ระยะเวลา ตัวชี้วัด เป้าหมาย กลยุทธ ์

1 การจัดท าระเบียบข้อปฏิบัติการในการ
ใช้งานห้องปฏิบัติการ 

พ.ค. - ก.ค. มีระเบยีบ
ข้อก าหนดใน
การใช้บริการ
ห้องปฏิบัติการ 

ผู้ใช้บริการได้ศึกษา
ระเบียบข้อก าหนด และ
ใช้บริการห้องปฏิบัติการ
อย่างถูกต้อง ปลอดภัย 

- การปรับปรุง
ระเบียบข้อ
ปฏิบัติให้
ทันสมัย 

2 การเตรียมความพร้อมห้องปฏิบตักิาร มี
กิจกรรมทีต่้องด าเนินการได้แก ่
 - การตรวจสอบปริมาณเครื่องแกว้ 
สารเคมี และอุปกรณ์ที่ใช้ใน
ห้องปฏิบัติการ และวางแผนการจดัซื้อ 
 - การจัดซื้อเครื่องแก้ว สารเคมี และ
สิ่งอ านวยความสะดวก 
 - การจัดตู้เครื่องแก้วและอุปกรณท์ี่
จ าเป็นในการเรียนภาคปฏิบตัิการ 
 - การจัดเก็บสารเคมี และจัดท า
ฐานข้อมูล ตามมาตรฐานความปลอดภัย 
 - การตรวจสอบ และบ ารุงรักษา
เครื่องมือ 
 - การตรวจเช็คอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกพื้นฐาน และความสะอาดใน
ห้องปฏิบัติการ  

พ.ค. - ก.ค. ห้องปฏิบัติการมี
ความพร้อมใช้
งาน 

เพื่อให้ผู้ใช้บริการเกดิ
ความสะดวก
ประหยดัเวลา  
และใช้บริการ
ห้องปฏิบัติการได้อย่าง
ปลอดภัย 

- จัดท าคู่มือ
การเตรียม
ความพร้อม
ห้องปฏิบัติการ 
- จัดท าแบบ
ประเมินความ
พึงพอใจใน
การใช้บริการ 

  



36 
 

ล าดับที ่ กิจกรรม ระยะเวลา ตัวชี้วัด เป้าหมาย กลยุทธ ์

3 3. ด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบตัิการ มี
กิจกรรมทีต่้องด าเนินการดังนี้ 
 - การจัดการทดสอบความรู้ด้านความ
ปลอดภัยในห้องปฏบิัติการให้แก่นสิิต 
 - การจัดการสารเคมี วัตถุอันตราย และ
ของเสียในห้องปฏิบัติการ 
 - การจัดท าเอกสารข้อควรระวัง และวิธึ
ปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 - การตรวจสอบระบบความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ เช่น อุปกรณ์ดับเพลิง (ถัง
ดับเพลิง/ผ้าหม่ดับไฟ) ชุดก าจัดสารเคมหีก 
(spill clean up kit) ชุดปฐมพยาบาล 
(first aid cabinet) และอุปกรณป์้องกัน
ส่วนบุคคล (ถุงมือ ผ้าปดิจมูก หมวกคลุม
ผม แว่นกันสารเคมี และอุปกรณป์้องกัน
เสียง) 

พ.ค. - ก.ค. ห้องปฏิบัติการ
มีความ
ปลอดภัยแก่
ผู้ใช้บริการ 

ผู้ใช้บริการเกดิความ
สะดวก ประหยดัเวลา 
และใช้บริการ
ห้องปฏิบัติการได้อย่าง
ปลอดภัย 

- จัดท าคู่มือ
ความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 
- จัดท า
แบบทดสอบ
ด้านความ
ปลอดภัย 
- จัดท าแบบ
ประเมินความ
ปลอดภัยใน
การใช้บริการ
ห้องปฏิบัติการ 

4 4 .  การจั ด เตรี ยมการ เรี ยนการสอน
ภาคปฏิบัติการ 
 -  การประสานงานอาจารย์ประจ า
รายวิชาเพื่อรับคู่มือปฏิบัติการ 
 - ศึกษาคู่มือปฏิบัติการเพื่อวางแผนการ
เตรียมความพร้อมก่อนการเตรียมการเรียน
การสอน 
 - ประสานงานฝ่ายบริหารการศึกษาเพื่อ
ขอข้อมูลจ านวนนิสิตที่เรียนภาคปฏิบัติการ 
เพื่อจัดเตรียมสารเคมี และวัสดุอุปกรณ์ให้
เพียงพอ 

พ.ค. - ก.ค. จัด เตรียมการ
เรียนการสอนได้
ทันเวลา 

เพิ่มประสิทธิภาพ ลด
ขั้นตอน และ
ประหยดัเวลา ในการ
เตรียมการเรียนการ
สอนปฏิบัติการ 

- จัดท าคู่มือ
หรือข้ันตอน
การเตรียมการ
เรียนการสอน
ภาคปฏิบตัิ
การในแต่ละ
รายวิชา 
 

 

เทคนิคการปฏิบัติงาน 
 เทคนิคการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบ
ของแข็ง ให้ส าเร็จตามเป้าหมาย รวมทั้งพัฒนาการให้บริการห้องปฏิบัติการให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น มี
แนวทางในการปฏิบัติดังนี้ 
 1. เข้าร่วมเป็นคณะกรรมการพัฒนามาตรฐานห้องปฏิบัติการ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือทราบแนวทางการพัฒนาห้องปฏิบัติการตามวิสัยทัศน์ และพันธกิจ ของคณะฯ 



37 
 

 2. เข้าร่วมเป็นสมาชิกโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศ
ไทย และเข้าร่วมการฝึกอบรมของเครือข่ายห้องปฏิบัติการปลอดภัยของคณะเภสัชศาสตร์ 
 3. น าความรู้ที่ได้จากการฝึกอบรมมาปรับใช้และพัฒนาการจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการ
ผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง 
 4. จัดท าแผนปฏิบัติงานการจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัช
ภัณฑ์รูปแบบของแข็ง 
 5. จัดท าขั้นตอนการปฏิบัติงาน คู่มือการปฏิบัติงาน และน าแนวทางการบริหารจัดการแบบ lean 
management มาปรับใช้ในการท างานเพ่ือลดขั้นตอน ระยะเวลา ทรัพยากร และเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ท างาน 
 6. จัดท าคู่มือการเตรียมความพร้อมห้องปฏิบัติการ คู่มือการเตรียมปฏิบัติการแต่ละรายวิชา และ
คู่มือด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
 7. ประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องในการปฏิบัติงาน เช่น อาจารย์ นิสิต นักวิทยาศาสตร์ และเจ้าหน้าที่
พัสดุ เพ่ือปรับปรุงการสื่อสาร หรือขั้นตอนการปฏิบัติงาน และการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างการ
ปฏิบัติงาน 
 8. รับฟังข้อคิดเห็น การแนะน าจากผู้ใช้บริการ น ามาคิด วิเคราะห์ เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการบริการ
ให้ดียิ่งขึ้น 
 9. มีแนวคิดเชิงบวก และยินดีให้บริการแก่ผู้มาใช้บริการทุกคน 
 
การติดตามประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 1. ผู้ปฏิบัติงานจัดท าแบบสอบถาม และส ารวจข้อมูลความพึงพอใจในการใช้บริการห้องปฏิบัติการ 
จากนิสิตและผู้ใช้บริการในแต่ละปีการศึกษาเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาระบบการจัดการ
ห้องปฏิบัติการให้ดียิ่งขึ้น 
 2. จัดท าข้อสอบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ เพ่ือให้นิสิตหรือผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการได้
ทดสอบ และผ่านเกณฑ์การทดสอบก่อนเข้าใช้ห้องปฏิบัติการ 
 3. จัดท าแบบสอบถามด้านความปลอดภัยในการใช้บริการห้องปฏิบัติการ น าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ และปรับปรุงระบบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการให้ดียิ่งขึ้น 
 4. การปรับปรุงระเบียบข้อปฏิบัติในการใช้ห้องปฏิบัติการให้ทันสมัย 
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บทท่ี 5 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

ปัญหา / อุปสรรคในการปฏิบัติงาน / แนวทางการแก้ไขปัญหา 
 ในการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบ
ของแข็ง สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ นั้น ได้พบเจอปัญหา 
และอุปสรรคหลากหลายรูปแบบ และได้จัดท าแนวทางการแก้ปัญหาดังนี้ 
 
ตารางที่ 5 แสดงปัญหา อุปสรรค และแนวทางการแก้ไขปัญหา ในการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการ

เทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์รูปแบบของแข็ง 
 

ล าดับที ่ ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัตงิาน แนวทางการแก้ไขปัญหา 
1 นักวิทยาศาสตร์ประจ าในแตล่ะสาขาวิชา เมื่อเกิดกรณี

ลาป่วย หรือติดภารกิจ นักวิทยาศาสตรส์าขาอ่ืนๆ ไม่
สามารถปฏิบัติงานทดแทนได้ เนื่องจากไม่ช านาญ หรือ
มีลัษณะงานเฉพาะทาง 

- จัดท าขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
- จัดท าคู่มือการปฏิบัติงาน 

2 ผู้ใช้บริการห้องปฏิบตัิการไม่ปฏิบตัิตามกฎระเบียบ
ข้อบังคับของห้องปฏิบัติการ 

-  จัดการฝึกอบรม หรือ ช้ีแจงท าความเข้ า ใจกับ
ผู้ใช้บริการ ก่อนการใช้ห้องปฏิบัติการ 
-  จั ด ท า แ บ บ ท ด ส อ บ ด้ า น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใ น
ห้องปฏิบัติการก่อนการใช้งาน 

3 ได้รับคู่มือปฏิบตัิการประจ ารายวชิาล่าช้า ท าให้การ
จัดเตรียมห้องปฏบิัติการ หรือการสั่งซื้อสารเคมี วัสดุ
อุปกรณ์ ไม่เป็นไปตามแผน 

- การประสานงานล่วงหน้า 
- มีการแจ้งเตือนและติดตามเป็นระยะ 
- ใช้คู่มือเล่มเดิมในการวางแผนงานล่วงหน้า หากมีการ
แก้ไขจึงค่อยปรับเปลี่ยนตามคู่มือใหม่  

4 การสั่งซื้อสารเคมี หรืออุปกรณ์บางชนิดล่าช้า เนื่องจาก
ต้องสั่งน าเข้าจากต่างประเทศ 

- ประสานงาน และสอบถามรายละเอียดด้านเวลาการ
จัดส่งจากผู้จ าหน่ายเพื่อวางแผนจัดซื้อ 
- หาแหล่งจัดซื้อใหม่ๆ ที่มีมาตรฐาน และมีข้อมูลสารเคมี
ครบถ้วน 

5 เครื่องแก้ว สารเคมี  และวัสดุอุปกรณ์ไม่ เพียงพอ 
เนื่องจากอุบัติเหตุ หรือการทดลองผิดพลาด 

- จัดซื้อเก็บสต๊อกไว้ในจ านวนที่พอเหมาะ ซึ่งสามารถ
น ามาใช้ได้ทันในกรณีฉุกเฉิน 

6 เครื่องมืออยู่ในสภาพเก่า มีปัญหาต้องซ่อมบ ารุงบ่อยครั้ง - ท าแผนการตรวจเช็ค และซ่อมบ ารุง รวมทั้งหาช่างผู้
ช านาญเฉพาะด้านในเครื่องมือแต่ละชนิด 

7 ห้องปฏิบัติการมีอุปกรณ์อ านวยความสะดวกไม่ครบ 
หรืออุปกรณ์พื้นฐานช ารุด 

- จัดท าแผนการตรวจเช็คอุปกรณ์ และการซ่อมบ ารุง 
- การจัดท าสต๊อก และจัดซื้อเพิ่มเติม 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนา 
 การจัดท าคู่มือการบริหารจัดการห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีการผลิตและควบคุมคุณภาพเภสัชภัณฑ์
รูปแบบของแข็ง สาขาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จะช่วยให้ 
ผู้ปฏิบัติงานด้านห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีเภสัชกรรมได้รับความสะดวก มีมาตรฐานในการปฏิบัติงาน 
สามารถใช้คู่มือเป็นแนวทางการปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องตามกฏระเบียบ ข้อบังคับ หลักเกณฑ์และข้ันตอน
วิธีการที่ก าหนดอย่างมีประสิทธิภาพ นักวิทยาศาสตร์สามารถปฏิบัติงานทดแทนกันได้ อีกทั้งยังท าให้
ผู้รับบริการได้แก่ นิสิต คณาจารย์ บุคคลและหน่วยงานภายนอก เกิดความคล่องตัวในการขอใช้บริการ ช่วย
ลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน และเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างาน รวมถึงการรับรู้ปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนางานด้านห้องปฏิบัติการให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 
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