






แนวปฏิบัติการพิจารณาการเข้าร่วมกิจกรรมตามหลักสูตรมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2563 

 
ประกอบด้วย 3 กลุ่มกิจกรรม 

1. กลุ่มกิจกรรมบังคับ        จ ำนวน  3  กิจกรรม 

2. กลุ่มกิจกรรมเลือก        จ ำนวน  2  กิจกรรม 

3. กลุ่มกิจกรรมบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์      จ ำนวนไม่น้อยกว่ำ 100 ชั่วโมง หรือไม่น้อยกว่ำ 5 กิจกรรม 

 

1. กิจกรรมบังคับ จ านวน 3  กิจกรรม 
 

ล าดับ กิจกรรม หน่วยงานที่จัด จ านวน 

1.  ปฐมนิเทศและค่ำยเสริมสร้ำงอัตลักษณ์นิสิต มหำวิทยำลัย (บังคับ) 
1 กิจกรรม 

2.  ไหว้คร ู มหำวิทยำลัย (บังคับ) 
1 กิจกรรม 

3.  กิจกรรมบังคับของส่วนงำนที่จัดกำรเรียนกำรสอน 
ในระดับปริญญำตรี 

หน่วยงำนจัดกำรเรียนกำรสอน (บังคับ) 
1 กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. กิจกรรมเลือก จ านวน 2  กิจกรรม 
 

ล าดับ กิจกรรม หน่วยงานที่จัด จ านวน 

1.  วันปัจฉิมนิเทศ/วันพระรำชทำนปริญญำบัตร - มหำวิทยำลัย 
- หน่วยงำนจัดกำรเรียนกำรสอน 

(เลือก) 
2 กิจกรรม 

 

2.  กิจกรรม 4 ด้ำน ได้แก่ 
2.1 กิจกรรมส่งเสริมวิชำกำร 
- กิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้นิสิตมีโอกำสได้

พัฒนำควำมรู้ ควำมสำมำรถทำงด้ำนวิชำกำร 
เช่น กำรประกวด/แข่งขันด้ำนวิชำกำร     
กำรอบรม/สัมมนำควำมรู้ ฯลฯ 

 
 
 
 
 

 
- มหำวิทยำลัย 
- หน่วยงำนจัดกำรเรียนกำรสอน 
- หน่วยงำนภำยในมหำวิทยำลัย 
- องค์กรนิสิต 

2.2 กิจกรรมส่งเสริมจริยธรรมและศิลปวัฒนธรรม 
  - กิจกรรมท ำนุบ ำรุงศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย   
    เช่น กิจกรรมทำงศำสนำ วันสงกรำนต์  
    วันลอยกระทง ฯลฯ 
2.3 กิจกรรมส่งเสริมบุคลิกภำพและกีฬำ 
- กิจกรรมที่มุ่งเน้นพัฒนำและเสริมสร้ำงสุขภำพ

ร่ำงกำย เช่น กีฬำเชื่อมควำมสัมพันธ์ กำรแข่งขัน
กีฬำ กิจกรรมออกก ำลังกำยเพ่ือสุขภำพ 
กิจกรรมนันทนำกำร ฯลฯ 

2.4 กิจกรรมตำมแนวพระรำชกรณียกิจและปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง 
- กิจกรรมเกี่ยวกับโครงกำรพระรำชด ำริปรัชญำ

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

 

 

 

 

 

 



3. กิจกรรมบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ จ านวนไม่น้อยกว่า 100 ชั่วโมง หรือไม่น้อยกว่า 5 กิจกรรม 
 

กิจกรรม หน่วยงานที่จัด จ านวน 

1. กิจกรรมจิตอำสำ/จิตสำธำรณะ 
2. กิจกรรมเพ่ือคนด้อยโอกำสทำงสังคม 
3. กิจกรรมบ ำเพ็ญประโยชน์เพื่อสังคม 
4. กิจกรรมค่ำยอำสำ/โครงกำรจิตอำสำ 
5. กำรเป็นอำสำสมัครช่วยเหลือสังคม 
6. กำรบริจำคโลหิต 
7. กิจกรรมอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

- มหำวิทยำลัย 
- หน่วยงำนจัดกำรเรียนกำรสอน 
- หน่วยงำนภำยในมหำวิทยำลัย 
- องค์กรนิสิต 
- องค์กรภำยนอกมหำวิทยำลัย 

(บังคับ) 
ไม่น้อยกว่ำ 100 ชั่วโมง 

หรือ 
ไม่น้อยกว่ำ 5 กิจกรรม 

 

 

 

การเทียบค่าเป็นหน่วยชั่วโมง 
 

ล าดับ ประเภทกิจกรรม จ านวน(วัน) จ านวน(ชั่วโมง) 

1.  กิจกรรมครึ่งวัน - 4 ชม. 
2.  กิจกรรมเต็มวัน 1 วัน 8 ชม. 

 

หมายเหตุ ทั้งนี้กำรเทียบค่ำกิจกรรมเป็นหน่วยชัว่โมงให้ขึ้นอยู่กับกำรด ำเนินกิจกรรมของโครงกำร/กิจกรรมหลักตำมก ำหนดกำร 


