
  
 

น ้ำมันหอมระเหยสูตรผสมต้ำนเชื อ Pseudomonas aeruginosa 
 

ปัจจุบันพบอุบัติการณ์เชื้อจุลชีพดื้อยาเพ่ิมมากขึ้น การค้นหายาต้านเชื้อจุลชีพชนิดใหม่จึงเป็นแนวทาง
หนึ่งในการแก้ปัญหาการดื้อยาดังกล่าว การน้าเอาน้้ามันหอมระเหยมาใช้ในการต้านจุลชีพเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง
เนื่องจากน้้ามันหอมระเหยได้มาจากธรรมชาติมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค  

 
จากงานวิจัยของผศ.ดร.สริน ทัดทอง และคณะ (2016) พบว่าน้้ามันหอมระเหยสูตรผสมระหว่างน้้ามันยู

คาลิปต์ 4 ส่วน น้้ามันโรสแมรี 4 ส่วน ที่ละลายใน mineral oil 2 ส่วน (อัตราส่วนโดยปรมิาตร) สามารถเสริมฤทธิ์
กันในการต้านเชื้อจุลชีพก่อโรคโดยเฉพาะแบคทีเรียแกรมลบ Pseudomonas aeruginosa ซึ่งมักพบว่าเป็นเชื้อ
ฉวยโอกาสที่จะก่อโรคกับผู้ป่วยในโรงพยาบาล และยังสามารถต้านเชื้อจุลชีพอ่ืนๆ ได้อีกหลายชนิด ดังนั้นน้้ามัน
หอมระเหยสูตรผสมระหว่าง ยูคาลิปต์:โรสแมรี:mineral oil อัตราส่วน 4:4:2 โดยปริมาตร สามารถน้าไปพัฒนา
ต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือใช้ลดอุบัติการณ์การติดเชื้อ P. aeruginosa ในโรงพยาบาลได้  
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