
รายงานสรุปผลการดําเนินงานโครงการบริการวิชาการแกชุมชน  
 

 

 

 

 

โครงการสวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวิโรฒ 
วันท่ี 20 มกราคม 2563 ถึง 30 มิถุนายน 2563  

สวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บานคลองสามสิบ ตําบลทองหลาง อําเภอบานนา          

จังหวัดนครนายก 

 

 

 

 

 

งานบริการวิชาการแกชุมชน 
 

 

 

 

 

คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประจําปงบประมาณ 2563 



คํานํา 
 

สวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ต้ังอยูท่ีบานคลองสามสิบ ตําบลทองหลาง อําเภอบานนา 

จังหวัดนครนายก การดําเนินโครงการบริการวิชาการเนนใหบริการแกชุมชนใกลเคียงสวนสมุนไพร โดยมีเปาหมายใหชุมชน

สามารถใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพเบื้องตนไดถูกตอง และพัฒนาสวนสมุนไพรใหเปนพ้ืนท่ีเรียนรูดานสมุนไพรสําหรับชุมชน 

การดําเนินกิจกรรมในปงบประมาณ 2563 เนนการปรับปรุงโครงสรางทางกายภาพ การจัดพ้ืนท่ีและจัดเตรียมพืชใหพรอม

สําหรับการจัดการเรียนการสอนและเปนแหลงเรียนรูดานสมุนไพรสําหรับชุมชนและผูสนใจ รวมถึงการขยายพันธุพืชและการ

ศึกษาวิจัยแนวทางการปลูกและบํารุงรักษาพืชในพ้ืนท่ีดินเปร้ียว สําหรับกิจกรรมอบรมแลกเปลี่ยนเรียนรูและกิจกรรมบูรรณา

การกับการเรียนการสอน ไดยกเลิกเนองจากการแพรระบาดของโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนา อยางไรก็ตามสวน

สมุนไพรยังคงสื่อสารความรูทางงดานสมุนไพรผานทางเฟซบุคอยางสมํ่าเสมอ  

รองศาสตราจารยวรพรรณ สิทธิถาวร 

หัวหนาโครงการ     



สวนท่ี 1 

ขอมูลพื้นฐานโครงการ  
ประจําปงบประมาณ 2563 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

----------------------------------------  

ผลผลิต ผลงานการใหบริการวิชาการ  

ชื่อโครงการ โครงการสวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

หนวยงาน คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ที่ปรึกษาโครงการ  

ผูชวยศาสตราจารยวิมล พันธุเวทย คณบดีคณะเภสัชศาสตร  

ประธานโครงการ  

ผูชวยศาสตราจารยวิมล พันธุเวทย คณบดีคณะเภสัชศาสตร  

รองประธาน -  

ผูรับผิดชอบโครงการ  

1. รองศาสตราจารยวรพรรณ สิทธิถาวร หัวหนาโครงการ  

2. ผูชวยศาสตราจารยลลิตา วีระเสถียร กรรมการ  

3. อาจารยวิภาพร เสรีเดนชัย กรรมการ  

4. ผูชวยศาสตราจารยศิริวรรณ อธิคมกุลชัย กรรมการ  

5. รองศาสตราจารยสริน ทัดทอง กรรมการ  

6. นางสาววัลลภา จิตตะชัย กรรมการ  

7. ผูชวยศาสตราจารยลลนา คงคาเนรมิตร กรรมการ  

8. ผูชวยศาสตราจารยอรวินท พรางแสงทอง กรรมการ  

9. ผูชวยศาสตราจารยมุทิตา หิรัญสาย กรรมการ  

10. ผูชวยศาสตราจารยชุติมา วีรนิชพงศ กรรมการ  

11. นายกมล หม่ันดี กรรมการและเลขานุการ  

ระยะเวลาการดําเนินงาน 1 มกราคม 2563-31 กรกฏาคม 2563  

สถานที่ดําเนินงาน สวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บานคลองสามสบิ ตําบลทองหลาง อําเภอ

บานนา จังหวัดนครนายก  

วิธีการดําเนินโครงการ 

บริหารจัดการโครงสรางทางกายภาพ ดังนี้ 

1. สถานท่ีเพาะปลูก เชน ปรับสภาพดิน ปรับสภาพพ้ืนท่ี ทําทางเดิน ทําระบบนํ้า ทําระบบระบายนํ้า  

2. ปรับสภาพภูมิทัศนใหรมรืนสวยงาม มีสิงอํานวยความสะดวกพืนฐานสําหรับการเรียนรู 

3. จัดหาพันธุไม โดยขอความอนุเคราะหจากหนวยงานตาง ๆ หรือจัดซ้ือพันธุไมในกรณีไมสามารถไดจากการอนุเคราะห พันธุ

ไมท่ีปลูกเนนสมุนไพรท่ีอยูในรายการบัญชียาจากสมุนไพร และ สมุนไพรอ่ืน ๆ ท่ีใชในทองถิ่น 

4. ขยายพันธุพืช  



กิจกรรมที่ 1 1. จัดการอบรมแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับการใชสมุนไพร  

สถานที่ สวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มศว  

จังหวัด นครนายก  

ระยะเวลาดําเนินการ ไมไดดําเนินการ  

กิจกรรมที่ 2 การพัฒนาโครงสรางทางกายภาพของสวนสมุนไพร และรวบรวมพันธุพืชสมุนไพร เพ่ือใหเปนแหลงเรียนรู  

สถานที่ สวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มศว  

จังหวัด นครนายก  

ระยะเวลาดําเนินการ 1 มกราคม 2563-31 กรกฏาคม 2563  

กิจกรรมที่ 3 จัดทําขอมูลและจัดแสดงสื่อการเรียนรูเกี่ยวกับสมุนไพร  

สถานที่ สวนสมุนไพรคณะเภสัชศาสตร มศว และคณะเภสัชศาสตร  

จังหวัด นครนายก  

ระยะเวลาดําเนินการ 1 มกราคม 2563-31 กรกฏาคม 2563 

งบประมาณ 

ไดรับจัดสรรงบประมาณ 200,000.00 บาท  

ใชจายจริง 90,000.00 บาท  

คงเหลือ 110,000.00 บาท  



สวนท่ี 2 

รายงานผลการดําเนินโครงการบริการวิชาการแกชุมชน  
การบูรณาการ  

การบูรณาการกับพันธกิจดานการเรียนการสอน  

การเรียนการสอน ผลที่ไดจากการบูรณาการ 

1. 1. เภสัชเวท 1 (ภภว291) ไดยกเลิกกิจกรรมและคืนงบประมาณท่ีไดรับจัดสรรเนื่องจากเกิดโรคระบาดจากเชือ้

ไวรัสโคโรนา 

การบูรณาการกับพันธกิจดานงานวิจัย  

งานวิจัย ผลที่ไดจากการบูรณาการ 

1. 1. เกิดงานวิจัยเกี่ยวกับการปลูก

สมุนไพรเพ่ือเปนตนแบบ 

ดําเนินการวิจัยการปลูกผักกูดในพ้ืนท่ีดินเปรี้ยว โดยไดศึกษาวิธีการปรับสภาพดินและ

การดูแลพืช โดยผลการวิจัยจะนํามาจัดอบรมในปงบประมาณ 2564 

ผลประเมินการบูรณาการ ☑ บรรลุ ☐ ไมบรรลุ  

ผลประเมินความพึงพอใจที่มีตอโครงการ %  

สภาพการณกอนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  

สวนสมุนไพรใชงบประมาณเงินรายไดคณะเภสัชศาสตรและไดรับการสนับสนุนปูนมารลและจุลินทรีย (พด.) จาก

สํานักงานพัฒนาท่ีดิน และสํานักงานปฎิรูปท่ีดิน จ.นครนายก ในการปรับปรุงสภาพพ้ืนท่ีและปรับสภาพดินจากสภาพดิน

เปรี้ยว และท่ีลุมตํ่ามีนํ้าทวมขัง ใหเหมาะสมกับการเพาะปลูก ตอมาไดรับงบประมาณจากสวนกิจการเพ่ือสังคมในการปรับปรุง

โครงสรางทางกายภาพและปรับสภาพแวดลอม เชน ปรับแตงสถานท่ีท้ังภายในสวนมุนไพรและบริเวณโดยรอบใหรมร่ืน

สวยงาม ขุดลอกคูระบายนํ้า จัดทําทางเดินในแปลงตาง ๆ ทําใหสวนสมุนไพรพัฒนาเปนพ้ืนท่ีท่ีพรอมเปนแหลงเรียนรูดาน

สมุนไพรสําหรับชุมชน และเปนพ้ืนท่ีในการจัดกิจกรรมของชุมชน สงผลใหจากเดิมท่ีสวนสมุนไพรเปนพ้ืนท่ีปด กลายเปนพ้ืนท่ี

ท่ีคนในชุมชนเกิดความคุนเคยสามารถเขามาเรียนรูไดตลอดเวลา 

การมีสวนรวมและการยอมรับของชุมชนเปาหมาย  

การมีสวนรวมกับชุมชนเปนลักษณะการประสานงานกับหนวยงานในพ้ืนท่ี เชน สํานกังานพัฒนาท่ีดิน และสํานักงานปฎิ

รูปท่ีดินและหมอดินประจําหมูบานในการปรับปรุงสภาพดินและการเพาะปลูก ชุมชนไดใชพ้ืนท่ีในสวนสมุนไพรในการจัด

กิจกรรมตาง ๆ เชน การสาธิตทําปุยหมัก การจัดประชุมจากหนวยงานทางการเกษตร สวนสมุนไพรยังเปนแหลงสมุนไพรของ

ชุมชนโดยมีผูมาขอรับพันธุไม และขอรับพืชไปใชเปนยาและใชในพิธีกรรมในชุมชน 

กระบวนการที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  

กระบวนการท่ีใชเปนการจัดกิจกรรมในพ้ืนท่ีสวนสมุนไพร โดยมีกลุมตาง ๆ เขารวมกิจกรรม เชนบุคคลท่ัวไป เกษตรกร 

นักเรียนในโรงเรียนพ้ีนท่ีใกลเคียงสวนสมุนไพร เพ่ือใหชุมชนรูสึกคุนเคยในการเขามาใชพ้ืนท่ี สําหรับการจัดกิจกรรมให

นักเรียนนักเรียนจะเปนสื่อในการแนะนําใหผูปกครองเขารวมกิจกรรม และเกิดความรับรูวาสวนสมุนไพรเปนพ้ืนท่ีของชุมชน 

ความรูความเชี่ยวชาญที่ใชในการทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  

สวนสมุนไพรมีคณะทํางานท่ีมีความรูความเชี่ยวชาญคือ 

1. มีนักวิชาการเกษตรและคนสวนอยูประจําท่ีสวนสมุนไพร คอยทําหนาท่ีใหขอมูลและใหขอแนะนํา 

2. มีกระบวนการพัฒนานักวิชาการเกษตรและคนสวนใหมีความรูดานสรรพคุณสมุนไพร 

3. มีคณาจารยท่ีมีความรูดานสมุนไพร 



คณะทํางานไดใชความรูความเชี่ยวชาญในการจัดการพ้ืนท่ี การแนะนําใหขอมูลดานสมุนไพรท้ังการปลูก การดูแล การแปรรูป 

การใชประโยชน เพ่ือใหชุมชนเขามาใชพ้ืนท่ีในสวนสมุนไพร และสามารถนําความรูไปพัฒนาตนเองและใชสมุนไพรในการดูแล

สุขภาพ 

การคาดการณสิ่งที่จะตามมาหลังจากการเปลี่ยนแปลงไดเกิดขึ้นแลว 

การเกิดเครือขายพันธมิตร 

เครือขายพันธมิตรไดแกหนวยงานในพ้ืนท่ี (สํานักงานพัฒนาท่ีดิน และสํานักงานปฏิรูปท่ีดิน), หมอดินประจําหมูบาน 

และชุมชนในบริเวณใกลเคียงสวนสมุนไพร ในปงบประมาณ 2563 ไดมีการหารือรวมกับคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัย     

อีสเทอรนเอเชียเพ่ือใชสวนสมุนไพรเปนพินท่ีจัดการเรียนรูดานสมุนไพรสําหรับนิสิตคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอีสเทอรน

เอเชีย 

การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องของพ้ืนที่ 

ชุมชนสามารถนําความรูไปพัฒนาตนเองและใชสมุนไพรในการดูแลสุขภาพ สามารถแปรรูปสมุนไพรเพ่ือใชเปนยารักษา

อาการเจ็บปวยเบื้องตน 

การประเมินผลลัพธการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

ผลผลิต 

ผลผลิตในสวนของการพัฒนาโครงสรางทางกายภาพของสวนสมุนไพร และรวบรวมพันธุพืชสมุนไพร เพ่ือใหเปนแหลง

เรียนรู ไดทําการปรับสภาพแวดลอมใหรมร่ืนและจัดทําทางเดินภายในสวน ไดรวบรวมพันธุพืชสมุนไพร ขยายพันธุและ

แจกจายพันธุพืช และไดผลการศึกษาวิจัยการปลูกผักกูดในพ้ืนท่ีดินเปรี้ยว 

ผลลัพธ 

การพัฒนาโครงสรางทางกายภาพ โดยปรับสภาพแวดลอมท้ังภายในสวนและบริเวณรอบนอก สงผลใหพ้ืนท่ีสะอาด

เรียบรอยเอ้ือตอการเรียนรูและเหมาะสมสําหรับเปนสถานท่ีจัดกิจกรรมในชุมชน การรวบรวมพันธุพืชสมุนไพร ซ่ึงชุมชน

สามารถนําไปใชประโยชนได ประกอบกับมีฐานขอมูลพืชและมีพืชจริงท่ีสอดคลองกับฐานขอมูล เอ้ือใหเกิดประโยชนในการ

เรียนการสอนและการทําวิจัย 

ผลกระทบ  

ผลกระทบดานเศรษฐกิจ 

ชุมชนมีความเขาใจในการใชสมุนไพรรวมถึงการแปรรูปสมุนไพรเพ่ือใชประโยชนในครัวเรือนมากขึ้น และตระหนักถึงขอ

ควรระวังในการใชสมุนไพร มีการปลูกสมุนไพรและแปรรูปสมุนไพรไวใชในครัวเรือนและเลือกใชสมุนไพรแทนการใชยาแผน

ปจจุบันเพ่ือบรรเทาอาการจ็บปวยเบื้องตน ซ่ึงชวยลดคาใชจายดานการดูแลสุขภาพ 

ดานสังคม 

ชุมชนมีความรูความเขาใจในการใชสมุนไพร ตระหนักถึงความสําคัญของการใชสมุนไพรใหปลอดภัย มีการแลกเปลี่ยน

สมุนไพรกัน พ้ืนท่ีสวนสมุนไพรใชเปนสื่อกลางใหคนในชุมชนมารวมกลุมกัน และใชเปนพ้ืนท่ีจัดกิจกรรมของชุมชนและ

หนวยงานตาง ๆ  

ดานสิ่งแวดลอม 

ชุมชนมีการปลูกสมุนไพรเพ่ือใชในชีวิตประจําวันมากข้ึน ในสวนของสวนสมุนไพร สวนสมุนไพรมีพ้ืนท่ี 23 ไร เดิมเปน

พ้ืนท่ีดินเปร้ียว ซ่ึงไมสามารถทําการเกษตรได คณะเภสัชศาสตรไดรวมมือกับสํานักงานปฎิรูปท่ีดินจังหวัดนครนายก และ

สํานักงานพัฒนาท่ีดินจังหวัดนครนายก รวมถึงหมอดินประจําหมูบาน และใชงบประมาณจากมหาวิทยาลัย ทําการปรับปรุง

พ้ืนท่ีจนสามารถใชเพาะปลูกได รมรื่น เปนพ้ืนท่ีสวนกลางของชุมชน 



แนวทางการติดตามและธํารงรักษาพัฒนาการใหเกิดขึ้นใหคงอยูตอไป  

การจัดกิจกรรมตางๆ สวนหนึ่งจะจัดใหนักเรียนในชุมชนดวย โดยคาดหวังวานักเรียนจะเปนผูเชื่อมโยงขอมูลความรูใน

ดานการดูแลสุขภาพไปยังผูปกครอง และเม่ือนักเรียนกลุมนี้เจริญเติบโตขึ้นก็จะเปนกลุมผูใหญท่ีมีความรูท่ีถูกตองในการใช

สมุนไพรเพ่ือการดูแลสุขภาพ 

จุดเดนของโครงการ จุดดอยของโครงการ 

1. สวนสมุนไพรตั้งอยูใน

ชุมชนบานคลองสามสิบ 

ซ่ึงเปนชุมชนเกษตรกรรม

ขนาดเล็กและเจาหนาท่ี

ประจําสวนสมุนไพรเปน

คนในทองถิ่น คนใน

ชุมชนมีความรูสึกใกลชิด

กับสวนสมุนไพร ทําให

การประสานงานตางๆ 

ทําไดงาย 

2. มีการประสานงานกับ

หมอดินประจําหมูบาน 

3. มีการประสานงานกับ

โรงเรียนในชุมชน 

4. บุคคลากรมีความ

พรอมในการทํางาน และ

ไดรับการพัฒนาใหมี

ความรูเกี่ยวกับการใช

สมุนไพรในการดูแล

สุขภาพ 

5. มีทีมอาจารยจากสาขา

เภสัชเวทและอาจารยท่ี

สนใจชวยสนับสนุนขอมูล

วิชาการ 

6. มีการประชาสัมพันธ

และสื่อสารความรูดาน

สมุนไพรทางเฟซบุค  

1. การขยายกิจกรรมบริการวิชาการ ใหเกิดขึ้นในวงกวางทําไดยาก โอกาสท่ีคนจากชุมชนอ่ืน

มารวมไดไมบอย เนื่องจากตั้งอยูในพ้ืนท่ีท่ีไกลจากตัวอําเภอองครักษและอําเภอบานนา และการ

เดินทางมายังสวนสมุนไพรไมสะดวก 

2.การบูรณาการกิจกรรมตาง ๆ กับการเรียนการสอนทําไดไมบอย เนื่องจากสวนสมุนไพรอยูไกล

จากคณะเภสัชศาสตร 

2. ตองใชงบประมาณมากในการปรับปรุงพ้ืนท่ี ปลูกพืชทดแทนพืชเดิมและซอมแซมโรงเรือน 

เนื่องจากสภาพพ้ืนท่ีเปนท่ีถม เม่ือเวลาผานไปดินทรุด บางจุดเปนแองมีนํ้าทวมขังในหนาฝน และ 

ต้ังอยูในท่ีโลงมีลมแรงในหนาฝน ดังนั้นจึงมีตนไมหักโคนอยูเสมอ  

ปญหาและอุปสรรค แนวทางปรับปรุงและพัฒนา 

1. ปญหาและอุปสรรคใน

การพัฒนาโครงสรางทาง

1. ในสวนของโครงสรางกายภาพ ในระยะสั้นทําการพรองนําโดยสูบนํ้าออกจากคูนํา้เตรียมไว

ในชวงฝนชุก ในระยะยาวทะยอยจัดทําระบบระบายนํ้า เชนขุดลอกคูนํ้า ฝงทอระบายนํ้า และปลูก



กายภาพคือภัยธรรมชาติ

และศัตรูพืช 

2. ปญหาและอุปสรรคใน

การจัดกิจกรรมบริการ

วิชาการคือยังไมสามารถ

จัดกิจกรรมตามความ

ตองการของชุมชนได

ท้ังหมด เนื่องจาก

กิจกรรมบางอยางจะตอง

ประสานความรวมมือจาก

หนวยงานอ่ืน ๆ ซ่ึงตองมี

การวางแผนการใช

งบประมาณ  

ไมใหญเพ่ือเปนแนวกันลม 

2. ในการจัดอบรม ผูท่ีสนใจสามารถติดตามการอบรมไดจากเฟซบุคของสวนสมุนไพร โดยมีการ

ถายทอดสดกิจกรรมและบันทึกเปนคลิปและนําเสนอทางเฟซบุค 

3. พัฒนาบุคคลากรของสวนสมุนไพรใหมีความพรอมดานวิชาการ มีทักษะการทําวิจัย การ

ประสานงานกับชุมชนและการจดัอบรม  

 

 



สวนท่ี 3 

ภาคผนวก รปูภาพประกอบการดําเนนิโครงการบริการวิชาการแกชุมชน  
การพัฒนาโครงสรางทางกายภาพของสวนสมุนไพร (เชน ทําทางเดินภายในสวน ทําซุมไมเลื้อย จัดเตรียมดิน) และ

รวบรวมพันธุพืช 

 

  

    
 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 



 

 

     
 

 

      
 

    
 

 

 

 

 

 



 

 

คณาจารยมหาวิทยาลัยอีสเทอรนเอเชียเขาเยี่ยมชมสวนสมุนไพร 
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